
年度当初にお配りした保健関係の

書類をもとに健診をすすめてまいり

ますので、ご記入ご提出のご協力を

よろしくお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検診項目 検診日 対象者 注意事項 

発育測定 ４月１０日（木） 全学年  ３年⇒２年⇒１年⇒6,7 メガネを持っている人は忘れずに。 

眼科検診 ４月１４日（月） １、３年生、昨年の欠席者＆有所見者  

色覚検査 ４月１５日（火） １年生希望者  午前中に行います。 

内科検診 
４月２２日（火） 6,7,8、３年生、2-1、2-2 

 
４月２３日（水） 前回の欠席者､相談室、2-3、１年生 

歯科健診 
５月 7 日（水） 6,7,8、2-2、2-3、３年生 

朝の歯みがきをしてから登校を！ 
５月１４日（水） 前回の欠席者、１年生、2-１、相談室 

尿検査 

１次 

５月２２日（木） 全学年 朝８：３５までに提出を。採尿したの

に提出し忘れることがないように！ ５月２３日（金） 5 月 22 日の未提出者 

心臓検診 ５月１７日（金） １年生、昨年の欠席者 ☜全員ワイシャツを忘れずに!! 

 １年生のみなさん、ご入学おめでとうございます。２、３年生のみなさん、

進級おめでとうございます。新しい生活のスタートですが、季節の変わり目

でもあるので心身共に調子が整わないことがあると思います。前のめりにな

り過ぎず、気負わずに過ごしていきましょう。 

体調不良による欠席や遅刻については Googleform にてご連絡ください。 

（８時以降の電話連絡も可） 

養護教諭の細田
ほ そ だ

文美
よ し み

です。 

みなさんが充実した中学校生

活が送れるように、心と体の

健康面をサポートしていきま

す。不安なことなどがあれば、

ひとりで抱えずに先生にＳＯＳ

を出しましょう。よろしくお願い

します。 

内科 安達 由利男 先生（安達医院） 井上 賢一 先生（内牧クリニック） 

歯科 前原 常雄 先生（前原歯科医院） 千葉 菜穂子 先生（豊春ステーション歯科） 

眼科 貞松 良成 先生（さだまつ眼科） 

薬剤師 酒井 祐子 先生（池田薬局） 

、、 

保健室を利用する時は、教科担当の先生に伝えて『保健室利用カード』を書いてもらう必要があります。 

理由① みなさんがどこにいるのかきちんと居場所を把握するため。 

理由② ケガをしたときなど担当の先生が知らなかったということを防ぐため。 

＊教科担当の先生に伝えられないときには、学年の先生、部活の時には顧問の先生に伝えましょう。 

休んでも回復しない場合は早退を考えます。ただし、熱が高い、体調不良の症状が強く出ている場合には

保健室で休養せずにすぐ早退することもあります。 

＊早退をする時は、必ず保護者の方に連絡をすることになっています。お子さまと緊急時や早退時の連絡先

をご確認していただき、「子ども安心カード」にもご記入をお願いいたします。 

保健室では、受診までの応急手当と受診の対象にならない当日の軽度のけがや不調の手当や対応を行います。

継続した手当てや、内服薬を渡すということはしません。ご理解のほどよろしくお願いします。 

１年間みなさんの体を専門的に診ていた

だいたり、時にはよりよく健康に過ごせる

ようにアドバイスをしてくれる学校医さん

です。 

＊心臓検査予備日：５月３０日（金） 

＊尿検査２次：６月９日（月）１次陽性者  

四
月
の
保
健
目
標 

自
分
の
成
長
を
実
感
、感
謝
し 

体
を
大
切
に
し
よ
う 

 

保
健
委
員
会 

令和 7 年４月 

春日部市立豊春中学校 

保健室 

時効は初回受診月から２年です！ご注意ください！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分の周りで緊急事態が発生した時に、みんなにもできることがあります！

各教室にも掲示されていますので、確認してみてくださいね。 
間違い探し ７つあるよ♪保健室の廊下掲示板に掲示しています。月に２回貼り出しています☆チャレンジしてみてね！ 


