
   

   令和６年５月 

 春日部市立武里中学校 

新年度が始まって１ヶ月がたちました。みなさん学校生

活にもなれてきましたか。連休の後は体調を崩しやすくな

ります。連休中も早寝、早起き、朝ごはんを守り、体育祭

に向けてしっかり食べて、体力をつけていきましょう！ 

今月の給食目標 

バランスのよい 

食事をしよう！ 


