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『「こころ」はだれにも見えないけれど、』 

校長 金丸
かなまる

 敦
あつし

 

６月の学校総合体育大会等では男女剣道部（団体、個人）、女子バレーボール部、ソフトボール

部、陸上部（男子 110mＨ、女子 1500m）が優勝し県大会出場、そして、優勝こそ逃したものの、

男子バドミントン部が団体戦で準優勝、陸上部（入賞者２名）が県大会出場をきめ、部活動以外

でも、個人の柔道（優勝１名）、水泳（女子平泳ぎ 100m、200m 優勝、女子自由形 100m 優勝、

リレーなど入賞者４名）が県大会へ駒を進めました。また、少ない３年生のメンバーにもかかわ

らず野球部も準優勝と健闘したことをはじめ、多くの部活動が全力で大会に臨んでいました。文

化面でも、ウインドオーケストラ部が発表会で演奏したり、硬筆展でも２名の推薦賞をはじめ５

名もの作品が県の中央展に出品されたりするなど、沼中生の活躍は目覚ましいものがありました。 

さて、修学旅行の出来事を二つ紹介します。一つ目は、最終日の昼食会場でのことです。その

昼食会場の責任者が私のところに謝罪に来ました。理由は「ある生徒のサラダに髪の毛が混入し

ていた」とのことです。その生徒が不快な思いをしたと思い、確認するために、その生徒に事情

を聴きに行きました。私がその旨を伝えると、その生徒の第一声は「（替わりに来たサラダを）美

味しくいただきました。」でした。そして、さらに、その昼食会場を去る際にその昼食会場のスタ

ッフに頭を下げながら「美味しくいただきました。」と伝えました。その生徒に、「（髪の毛が混入

したサラダを提供されたにもかかわらず）どうしてそのようなことが言えるの？」と質問しまし

た。「本当においしかったんです。」さらに、「誰だってミスをするじゃないですか。でも、２００

個以上作って、（ダメだったサラダは）１つだけですよね。すごいですよね。」と言いました。私

は、その寛容でポジティブで「こころづかい」のこもった発言にびっくりしながらも、感銘をう

けました。 

二つ目は、新幹線を降りる際のことです。新幹線降車の際、一つ一つの席を確認して、学年の

仲間が忘れ物をしないように心がけていた生徒がいました。そして、その生徒は、床に落ちてい

る扇子の忘れ物を見つけてくれました。「良く見つけてくれたね。ありがとう。忘れ物が無いよう

にチェックする係だったの？」と声をかけると、「違います。」との言葉が返ってきました。今回

は忘れ物を見つけてくれて、気遣いの行動を知ることができました。しかし、きっとその生徒は、

忘れ物が無くても、いつも他人のために「こころづかい」の行動をしているのだと思いました。 

これらの二つの行動は、埼玉が生んだ詩人・宮澤章二氏の『行為の意味』のフレーズ『「こころ」

はだれにも見えないけれど、「こころづかい」は見える』をまさに体現した行動であると確信する

とともに、大沼中の校長になれて、改めて、幸せだと感じさせてくれました。 

また、その生徒たちをはじめ、さりげない優しさを言葉にしたり、さりげない気遣いを行動に

移したりする多くの沼中生（卒業生を含め）をこれまでも目の当たりにしてきました。この姿は、

ひとえに保護者の皆様や地域の皆様の温かさに囲まれているおかげであるとも感じています。あ

りがとうございます。今後も、保護者の皆様や地域の皆様には、本校の生徒の成長のため、今後

も本校の教育活動にご理解・ご協力を賜りますようお願いいたします。  

 

 

◆ ７月の予定 ◆ 
 

１ 月 期末テスト １６ 火  

２ 火 学校運営協議会 １７ 水 給食終了 大掃除 

３ 水  １８ 木  

４ 木 地域清掃 １９ 金 終業式 

５ 金 学総(ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ) 薬物乱用防止教室 ２０ 土  

６ 土  ２１ 日  

７ 日  ２２ 月 夏季休業日(～８/２８)  三者面談 

８ 月 表彰朝会 地域清掃(予備日) ２３ 火  

９ 火  ２４ 水  

１０ 水  ２５ 木  

１１ 木 専門委員会 ２６ 金  

１２ 金 授業参観(１・２年) 進路説明会(３年) ２７ 土  

１３ 土  ２８ 日  

１４ 日  ２９ 月 三者面談 

15 月 海の日 
３０ 火  

３１ 水  
 

２月～１０月   部活動終了（１７：１５） 完全下校（１７：３０） 

 

【８・９月の主な予定】 

８／１０(土)～１６(金) 学校閉庁日 

８／２８(水) 新人戦（水泳） 

８／２９(木) ２学期始業式 

９／ ２(月) 第Ⅱ期時間割開始 給食開始 専門委員会 

９／ ３(火) 東部地区学力検査(３年) 

    ９／ ５(木) 市内英語スピーチコンテスト 

９／１６(月) 開校記念日 敬老の日 

９／１８(水) 生徒朝会 

９／１９(木) 新人戦(陸上、バド) 

９／２０(金) 新人戦(陸上、バド) 

９／２２(日) 秋分の日          

９／２３(月) 振替休日                   

 

９／２４(火) 新人戦中心日 給食なし 

９／２５(水) 新人戦中心日 給食なし 

９／２６(木) 新人戦中心日 給食なし 

９／２７(金) 新人戦(男バレー 

男女バスケ、柔道) 



 

 

 

６月４日（火）から３年生の最後の大会となる学総が始まりました。今まで努力したことを最

後まであきらめず出し切ろうと頑張っていた姿がたくさん見られました。そのような中、剣道部・

ソフトボール部・女子バレーボール部・陸上競技部・男子バドミントン部・水泳・柔道、県大会

出場おめでとうございます。県大会での活躍を期待しています。 

 ★ 令和６年度学校総合体育大会地区予選会結果 ★  （敬称略） 
野球      準優勝 

サッカー    ２回戦 惜敗 

ソフトボール  優勝○祝県大出場 

陸上競技    １年男子 100m 中野旭第２位○祝県大出場  

女子 1500m 秋本双葉第１位○祝県大出場 

        男子 110mH 斉藤朔琉第１位○祝県大出場 

        女子砲丸髙橋桃子第２位○祝県大出場 

        男子 110mH 第３位安岡大翔 女子 800m 第３位秋本双葉 

男子ソフトテニス   団体戦：１回戦惜敗 個人戦：３回戦惜敗 

女子ソフトテニス   団体戦：１回戦惜敗 個人戦：３回戦惜敗 

男子バドミントン   団体戦：第２位○祝県大出場 個人戦：次号に掲載予定 

女子バドミントン   団体戦：ベスト８     個人戦：次号に掲載予定 

男子バスケットボール ２回戦惜敗 

女子バスケットボール １回戦惜敗 

男子バレーボール   ２回戦惜敗 

女子バレーボール   優勝○祝県大出場 

男子卓球  団体戦：予選リーグ惜敗 個人戦：ｼﾝｸﾞﾙｽﾍﾞｽﾄ 32 ﾀﾞﾌﾞﾙｽﾍﾞｽﾄ 16 

女子卓球  団体戦：予選リーグ惜敗 個人戦：鈴木ｼﾝｸﾞﾙｽﾍﾞｽﾄ 8 松浦・高橋ﾀﾞﾌﾞﾙｽﾍﾞｽﾄ 8 

男子剣道  団体戦：優勝○祝県大出場 

        個人戦：石川陽南人第１位○祝県大出場 深澤爽第２位○祝県大出場 

                竹上大翔第３位○祝県大出場   成瀬怜央第３位○祝県大出場 

女子剣道  団体戦：優勝○祝県大出場 

      個人戦：貝山紗彩第１位○祝県大出場  川上裕奈第２位○祝県大出場 

          佐藤杏第３位○祝県大出場  関根向葵第３位○祝県大出場 

                   川上里奈第５位○祝県大出場 矢吹わかば第６位○祝県大出場 

井川愛結花第７位○祝県大出場 

柔道    個人戦：安岡大翔 73kg級優勝○祝県大出場 川上翔汰 90kg超級第３位  

関根誠士郎１年生の部軽量級第１位 

水泳    女子 50m自由形柳本栞那第２位○祝県大出場 

女子 100m自由形柳本栞那第１位○祝県大出場 

      女子 100m・200m平泳ぎ荒井里奈第１位○祝県大出場 

      200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ三宮奏夢第３位○祝県大出場 

      女子個人ﾒﾄﾞﾚｰ 400m横井彩莉第４位○祝県大出場、三宮奏夢第５位○祝県大出場 

ﾘﾚｰ 4×100m(荒井・三宮・横井・柳本)第３位○祝県大出場 

      ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×100m(横井・荒井・三宮・柳本)第３位○祝県大出場 

 

 

 

 ６月１２日（水）から１４日（金）にかけて、３年生は大阪・京都方面に修学旅行へ行きま

した。しおりに記載されている、５組の斉藤朔琉さんの言葉を紹介します。 

「この行事はゴールの行事ではなく、卒業式に繋がっていきます。そのゴールに向けて、努

力を続ける志と１０００年以上の歴史より深い絆を得ることができるように、残りの期間、

各々ができることをしていきましょう」 

参加した全員がすべての行程を終え、充実した表情で帰ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

      【 １ 組 】              【 ２ 組 】 

 

 

 

 

 

 

 

【 ３ 組 】              【 ４ 組 】 

 

 

 

 

 

 

 

【 ５ 組 】              【 ６ 組 】 

 

 

 

 

 

 

学校総合体育大会地区予選会  慎始敬終～歴史より深い我らの絆～ 

★ 市内硬筆展覧会結果 ★ （敬称略） 

推薦賞 田口心那 山口彩乃 髙橋桃子 吉田翠 松田葉月 ○祝県展出場 

特選賞 横井彩莉 渡部莉央 鈴木恋那 矢吹わかば 中村りつか 松本歩実 松井心春 

    大越咲季 白浦陽奈 江藤風花 木村咲千 須賀美帆 郷古彩加 中島凛花 

    柳莉子 山本怜奈  

金 賞 鈴木萌々夏 梅村美咲 岡崎咲奈 久保田莉緒 中村恩 小川煌貴 野崎充希 

    大塚拳也 舩田絵子 宇都宮大我 幸塚伶音 種村優梨杏 市瀬健三 伊藤明莉 

    杉村拓郎 

写真を掲載しました 

写真を掲載しました 

写真を掲載しました 


