
1年　技術家庭科（家庭分野）　プリント

次の問題は授業で習ったものです。 いくつ覚えているかな。Let's try!

1

ることです。　３つの自立がありますが、それは何でしょう。

の自立 な自立 の自立

2 　出生から1歳になるまでを“乳児期”といいますが、1歳から小学校入学前までを何というでしょう。　また

小学生時代を何というでしょう。 小学校入学前まで 小学校時代

期 期

3 　家庭のはたらきを安定させるために最低限の●●を得る活動が必要です。　●●に入る言葉は何でしょう。

漢字２文字です。

4 　「男女が、互いにその人権を尊重しつつ責任もわかち合い、性別にかかわりなくその個性と能力を十分に

発揮することができる」社会を何というか。

1999年に基本法が成立しました 社会

5 　日常の仕事と生活のバランスが重要であるとして、2007年に●●●●憲章が定められました。

●●●●に入る言葉は何でしょう。

カタカナで10文字（－も含む）

6 　塩を親指と人差し指・中指でつまんだ量を“塩ひとつまみ”といいますが、塩を親指と人差し指でつまんだ

量を何というか。

塩

7 　小さじ、大さじ、計量カップの分量はそれぞれ何ｍｌか。
小さじ ｍｌ 大さじ ｍｌ 計量カップ ｍｌ

8 　えんぴつを削るときのように切る切り方を何というか。

9 　材料を回しながら切り、一つ一つの形がそろっていない切り方を何というか。

10 　冷蔵庫の中で一番温度が低いのが“冷凍室”ですが、その次に温度が低いのはどこか。

室

11 　各地域の気候・風土により育てられた生産物を使い、その地域でつくられ、家庭や地域の中で伝承されて

きた料理を何というか。

12 “冷や汁” “きりたんぽ鍋” はどこの地域の料理か。

冷や汁 県 きりたんぽ鍋 県

　　　　8 ささがき、9 乱切り、10 チルド（室）、11 郷土料理、12 宮崎（県）秋田（県）

　自立とは、できるだけ他の人の世話や指示を受けないで一人立ちすることと、他の人たちと支え合って生き

漢字で書けるかな？

0℃前後の場所　→

答え：1 生活・精神的・経済、2 幼児(期）児童（期）、3 収入、4 男女共同参画（社会）、5 ワークライフバランス、6 （塩）少々、7 5（ｍｌ）15（ｍｌ）200（ｍｌ）



　家庭のはたらきを安定させるために最低限の●●を得る活動が必要です。　●●に入る言葉は何でしょう。


