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テストとの向き合い方 

                                校長 石川 和明 

 

６月２０日からの三日間、３年生修学旅行が実施されました。２日目に多少雨に見舞われま

したが全体としては天気にも恵まれ、大きな体調不良もなく、充実した三日間となりました。

３年生だけではなく、１，２年生も本格的な学校生活の中で生徒一人一人の続ける力が試され

た６月でしたが、授業(小テストや単元テストも含む）や体験活動(部活動や生徒総会など)

に、それぞれの立場で目標を持って取り組むことができたでしょうか。いよいよ３年生は、数

名を除いて最後の部活動(大会）を終え、修学旅行が大きな思い出と変わり、受験生としての

本格的な生活が始まります。 

そこで今回の学校だよりでは、あえて７月１日、２日の期末テストを迎える前に、生徒の皆

さんに「テストとの向き合い方」についてお話したいと思います。 

人生にテストはつきものです。中学生の皆さんは一生の間にどれくらいテストを受けること

になるのでしょうか？そしていつまで受けることになるのでしょうか？ 

テストが好きな人はあまりいないと思います。しかし嫌でも乗り越えなければいけない関門

です。部活動でいえば試合やコンクールのようなものです。成長し続けるためには欠かせない

「試練を乗り越える経験」がテストなのです。 

テストとの向き合い方について、３つの側面でお話したいと思います。１つ目は、「テスト

に向けての準備をどれだけできるかが大切」ということです。ある走り幅跳びの選手の言葉に

「どれだけ遠くへ跳べるかは、助走で決まる」とあります。この言葉から「準備の大切さ」を

学ぶことができます。２つ目は、「テスト本番で全力を出し切る」ということです。誰でも当

然思うこの言葉ですが、全力を出し切れるかどうかは、準備で決まります。苦しい時に自分を

支えてくれるものは、「自信と誇り」です。その「自信と誇り」はライバルにも過去の自分に

も負けない努力をしてきた準備を振り返ることで得られるのです。それらが苦しくても向き合

い続ける原動力となるのです。３つ目は、「テスト後は結果と向き合い、よい結果でも満足せ

ず、悪い結果でもあきらめず、次の目標（ゴール）に向かってリスタートを切る」ということ

です。 

 以上、「テストとの向き合い方」の概要を述べさせていただきましたが、３年生には７月１

１日（木）の進路説明会でもう少し詳しくお話いたします。 

 さて、テストが終わるといよいよ 1 学期のまとめ、そして夏休みを迎える準備の期間となり

ます。何事も準備が大切です。一学期を振り返り、成果に自信と誇りを膨らませ、課題とも向

き合い、今から改善策を講じて、具体的な取組を夏休みにつなげてもらいたいと思います。ま

た、夏休みは生徒の皆さんが家庭や地域の中で過ごす時間が多くなります。ぜひ家庭や地域の

一員としての役割も積極的に果たしてもらいたいと思います。 

 

保護者や地域の皆様にはこれまで以上に子供たちを見守っていただき、導いていただければ

ありがたく存じます。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 



６月の緑中学校のようす 

☆プール清掃         ☆彡携帯・スマホ安全教室 

 

 

 

 

 ☆部活動壮行会        ☆学校総合体育大会１ 

 

 

 

 

 ☆学校総合体育大会２     ☆修学旅行 

 

 

 

 

 

＜７月・２学期当初の行事予定＞ 

日 曜      行 事 等 日 曜      行 事 等 

 １ 月 期末テスト（１日目） ２１ 日 
学総県大会（陸上） 

夏季休業日（～８月２８日まで） 

 ２ 火 期末テスト（２日目） ２２ 月 全校三者相談開始日（～３１日まで） 

 ３ 水 
夏季特別Ｂ時間割開始 

第１回合唱祭実行委員会 

２３ 火  

２４ 水  

 ４ 木 
心と体の安全点検 

卒業アルバム写真撮影（午後） 

２５ 木  

２６ 金  

 ５ 金 学総（バドミントン） ２７ 土 資源回収 

 ６ 土  ２８ 日  

 ７ 日  ２９ 月  

 ８ 月 全校朝会 ３０ 火  

 ９ 火 専門委員会 ３１ 水  

１０ 水 学校運営協議会 

ふれあい・ノー部活デー 

＜夏季休業中の学校閉庁日について＞ 

１ 期  間 8 月 10 日(土)～8 月 16 日（金） 

２ お知らせ 期間中、職員は不在となります。お子 

さまの、急を要する事件や事故は、警 

察や消防へ連絡をお願いします。それ 

以外の緊急連絡は、市教育委員会、市 

役所にお願いします。詳細は後日、お 

手紙を配付いたします。 

＜２学期当初のお知らせ＞ 

8 月 28 日(水) 新人体育大会予選会（水泳） 

8 月 29 日(木) 始業式 

8 月 30 日(金) Ｂ時間割開始 ３時間授業 

9 月 02 日(月) 給食開始 

9 月 03 日(火) 東部地区学力検査（３年） 

１１ 木 ＰＴＡ進路学習会（５校時） 

３年生進路説明会（６校時） 

１２ 金 第１回合唱祭実行委員会 

１３ 土 春日部夏祭り 

１４ 日 春日部夏祭り 

１５ 月 海の日 

１６ 火 特別日課（５時間授業） 

１７ 水 給食終了 特別日課(４時間授業) 

１８ 木 大掃除 

１９ 金 終業式 

２０ 土 学総県大会（陸上） 

☆６月は学校総合体育大会予選会がありました（まだ継

続中です）。現時点で陸上部・剣道部・バドミントン部、

個人では水泳が県大会出場を決めています。各部の結果

報告では、「悔いなく、全力を出し切れた」や「最後の大

会は楽しかった」等の言葉を聞くことができてうれしか

ったです。３年生最後の大会は中学校生活の忘れられな

い、よい思い出になったと思います。 

☆緑中のプール清掃は有志の生徒が集まって行います。

おかげさまであっという間に、清掃完了しました。今、

水泳の授業がきれいなプールでできているのはﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

の皆さんのおかげです。ありがとうございました。 

☆先日、修学旅行が無事終了しました。３日間充実した

取組になりました。お迎えでは、保護者の皆様のご理解・

ご協力のおかげで混乱等なく安全に下校できました。保

護者の皆様、ありがとうございました。 


