
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス 氏 名 作  品 

１年１組 馬上 采捺 ◎ むし歯ゼロ 輝く笑顔と 輝く歯 

１年２組 五十嵐 愛美 いい笑顔 輝く白い歯 むし歯ゼロ 

１年３組 阿部 結愛 いつまでも 共に進む 大事な歯 

１年４組 水落 虎登也 大切な 第一印象 綺麗な歯 

２年１組 関根 蓮 今している歯みがきは 未来の自分の お手本 

２年２組 會谷 楓 ニコッと笑うと 笑顔の先には きれいな歯 

２年２組 中村 佳綱 おいしさは 一つのむし歯で ムダになる 

２年２組 ランパザイラーレインパラネ 歯を大切に すてきな笑顔を 

２年４組 山根 梨々華 見せつけろ！ 笑顔で白い 自慢の歯 

３年２組 金子 來翔 ◎ 「治す」から「防ぐ」へ変わる 新時代 

３年４組 木野本 志保 歯磨きは 君を勝手に 笑顔にする 

３年４組 新川 晴大 歯は大事 失った後に 気づきます 

３年４組 松田 唯花 白い歯が 私の笑顔の 特効薬 

保健目標 ・規則正しい生活で夏を健康に乗り切ろう  

・疾病の治療をしよう 
        

 春日部南中学校保健室   

令和５年  ７月  

        もうすぐ梅雨明けです。毎日、暑くて熱い日々がやってきます。

各検診でお知らせをもらった人は、受診して体調を整え、充実した

夏休みを過ごすことができるよう、準備しておきましょう。 

６月は、県内の高校で新型コロナ感染症により学校閉鎖になった

り、市内の中学校で、修学旅行明けに学年閉鎖をしたりと 

感染症は、まだまだ気が抜けない状況です。 

春日部南中の欠席状況は、６月上旬に１年生で学級閉鎖が 

１日ありましたが、発熱者が多かったものの感染症の報告はあり 

ませんでした。その後、全校でインフルエンザは４名、新型コロ 

ナ感染症は２名の報告がありました。季節の変わり目で気温差も 

あるためか、のどの痛みがある人や発熱者も引き続きみられます。 

体調不良になった人は、食事は栄養バランスがとれたものを食べられ 

たか、十分に睡眠がとれたか、自分の生活を見直してみてください。 

保健委員が選んだ   

 
１年２組 
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１年３組 
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