
今日の給食   令和２年２月７日(金) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

      

  

「焼きそば」は学年別に一釜ずつ調理しました。 野菜をたっぷり使うので、二人がかりで炒めます。 

  

蒸した「麺」を加えます。 熱々のうちに配食します。 

今日のひとこと 

 今日は大人気メニューの「焼きそば」です。肉や野菜などの
具をたくさん入れて、いつもより多めに作りました。ごまの香

ばしい香りが食欲をそそります。パンにはさんで、焼きそばパ

ンにして、たくさん食べて下さい。 

★ コッぺパン 

★ 焼きそば 

★ 牛乳 

★ レンフォアタン 

★ いちごヨーグルト 

 


