
今日の給食  令和２年１月２２日(水) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

       

  

りんごの芯を取り、８等分にしてスライサーで５㎜厚に切りました。   優しい甘さは「はちみつ」の甘さ。 

 

最初に、りんごの甘い煮汁をパンにしみこませてから、具をのせ、チーズをかけました。  

★ アップルチーズトースト 

★ 牛乳 

★ ビーンズサラダ 

★ じゃが芋のコンソメスープ煮 

今日のひとこと 

今日の給食は「アップルチーズトースト」。今年で２回目の登

場です。バター、はちみつ、砂糖でりんごを甘く煮ました。食

パンにりんごの煮汁をしみ込ませてから、りんごとチーズをの

せて焼きました。りんごの甘い香りとバターの風味が食欲をそ

そりますね。味わって食べましょう。 


