
今日の給食  令和元年１２月１８日(水) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

        

 

れんこんをみじん切りにして、ハンバーグの中に入れています。 

 

れんこんを加えた肉を、丸めて焼きます。 

★ ごはん 

★ 牛乳 

★ れんこんハンバーグ 

★ みそ和え 

★ 磯煮 

今日のひとこと 

今日の給食は「れんこんハンバーグ」。みじん切りにした「れ

んこん」を加えて焼きました。「れんこん」が入っているなんて、

変わったハンバーグだと思いますよね。でも味は抜群。「れんこ

ん」のさくさくした歯ごたえが楽しい和風ハンバーグです。ご

はんもパクパク、お箸が進みますね。 


