
 

 

 

 

 

令和５年４月１８日（火） 春日部市立八木崎小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月の健康
けんこう

診断
しんだん

 

 

身体
しんたい

計測
けいそく

（全学年
ぜんがくねん

） 

１２日（水）支援
し え ん

・３・４・５・６年 

１３日（木）1・2年 

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

（４年
４ ね ん

希望者
きぼうしゃ

） 

１２日（水）～１９日（水） 

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１・２・３・５年） 

２４日（月）１・２年 

２６日（水）支援・３・５年 

 

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

（全学年
ぜんがくねん

） 

２７日（木）９：００～ 

朝
あさ

は必
かなら

ずはみがきをしてきてください。 

 

 

●保健室
ほけんしつ

のお約束
やくそく

● 

①担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってからきてください。 

②いつから、どこが、どんな具合
ぐ あ い

なのか、具体的
ぐたいてき

に話
はな

してください。 

③具
ぐ

合
あい

の悪
わる

い人
ひと

が寝
ね

ていることもあるので、保
ほ

健
けん

室
しつ

では静
しず

かにしてください。 

 

●保護者の方へ● 

保健室は学校から家に帰るまでの救急手当をする場となっています。ケガの

継続的な治療や、お家でのケガの手当てはできませんのでご理解ください。ま

た保健室で休養しても改善されない場合は、お迎えに来ていただきますので、

ご協力をお願いいたします。 

また、４月は新しい環境に慣れず、体調を崩しやすくなる時期でもあります。

子供は「よし、頑張るぞ！」という気持ちでいっぱいですが、気が付かないう

ちに無理をしているということもあります。朝、家を出る前に必ず健康観察を

していただき、いつもと違うなと思いましたら、登校を控えて早めに休養をお

願いします。本人または同居家族がＰＣＲ検査等を受ける際には学校に連絡を

してください。 

高野 
 進級

しんきゅう

・入学
にゅうがく

おめでとうございます。新
あたら

しい気
き

持
も

ちで迎
むか

え

る４月
がつ

は緊張
きんちょう

と不安
ふ あ ん

でいっぱいの子
こ

、期待
き た い

に胸
むね

をふくらませ

ている子
こ

等
など

、様々
さまざま

かと思
おも

います。「ほけんだより」はみなさん

の健康
けんこう

に関する
かん    

こと、病気
びょうき

に関する
かん    

ことをお知
し

らせする大切
たいせつ

なお手紙
て が み

です。ぜひおうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでくださいね。 

さて、４月
  がつ

からは健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。健康
けんこう

診断
しんだん

は自分
じ ぶ ん

の体
からだ

と向
む

き合
あ

い、健康
けんこう

に

ついて考
かんが

える貴重
きちょう

な時間
じ か ん

です。ただし、健康
けんこう

診断
しんだん

でできるのは「疑い
うたが  

を見
み

つける」ま

でです。病気
びょうき

や異常
いじょう

が見つかったときは、早め
はや  

の病院
びょういん

受診
じゅしん

をお願
ねが

いします。 

 

五
い

百木
お き

先生
せんせい

・岩本
いわもと

先生
せんせい

・有賀
あ り が

先生
せんせい

 

（五百木整形外科・岩本小児科・有賀内科） 

 

村田
む ら た

先生
せんせい

・高野
た か の

先生
せんせい

・石井
い し い

先生
せんせい

 

（村田歯科・高野歯科・街の歯科いしい） 

 

貞松先生
さだまつせんせい

（さだまつ眼科） 

 

岩間
い わ ま

先生
せんせい

（みき薬局） 


