
令和４年度6月号 令和４年５月３１日発行

ホームページURL https://schit.net/kasukabe/esyagisaki/ 

日 曜 主な行事 日 曜 主な行事

1 水 ３～６年生６時間授業 16 木 全学年 B日課5時間授業

2 木
市内陸上競技大会
全校児童お弁当持参 17 金 6年租税教室

3 金 陸上大会予備日（6年弁当持参） 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月

6 月 21 火
7 火 林間学校説明会（5年生） 22 水 ３～６年生６時間授業

8 水
クラブ活動 水泳学習開始
PTAおはよう運動

23 木 5年林間学校

9 木
交通安全教室（1・2年生） 第1回なかよしﾀｲﾑ
スクールカウンセラー来校

24 金 5年林間学校

10 金 教育相談日 第1回学校運営協議会 25 土
11 土 26 日

12 日 27 月 緑の羽根募金

13 月 28 火 PTAおはよう運動 緑の羽根募金

14 火 教育相談日 29 水

15 水 ３～６年生６時間授業 30 木 個人面談①（全学年 B日課5時間授業）

６月の行事予定

５月２日（月）離任式が行われました。
今年度も体育館に全校児童が集まることが
できないため、転退職された先生方が体育
館でみんなへメッセージを伝え、子供たち
はその様子をリモートで教室で見ました。
八木崎小を転退職された先生方に、担当

の子供たちから、心のこもったお手紙と花
束が手渡され、代表児童からメッセージが
届けられました。
その後、転退職された先生と関係の深

かった学年に先生方が移動し、直接顔を見
てお別れをすることもできました。
みなさんの「ありがとう」の気持ちは、

きっと転退職された先生方に届いたと思い
ます。

離任式

【教科書展示会】
展示会場名：春日部市立春日部中学校内 春日部教科書センター
展示期間：６月１５日(水)から６月３０日(木)まで（日曜日を除く）
展示時間：９：３０～１６：３０ （土曜日は１２：００まで）

※保護者の皆様も、お時間がございましたら是非ご覧ください。

地域とともにはぐくむ 笑顔が輝く 活力ある学校
～健康な毎日を過ごすために～

校長

６月、１学期の折り返し地点を迎えました。晴れ間の日差しが一段と増し、本格的な夏
が近づいてきました。５月２５日には「令和４年度PTA総会」を書面決議により開催いたし
ました。森江前会長をはじめ、昨年度までのPTA役員の皆様方の多大なるご尽力に、心より
感謝申し上げます。ありがとうございました。伊原新会長をはじめとした新役員の皆様に
は、まだまだ感染症の拡大防止に配慮しながらの活動となりますが、何卒よろしくお願い
いたします。PTA会員の皆様におかれましても、子供たちが様々な場面でよさを発揮できる
ように、ご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。
さて、６月４日（土）から６月１０日（金）は『歯と口の衛生週間』です。１９５８年

（昭和３３年）から厚生労働省、文部科学省、日本歯科医師会が推進している運動です。
また、１９８９年（平成元年）からは、厚生労働省と日本歯科医師会によって『８０２０
運動』も展開されています。これは「８０歳になっても２０本以上自分の歯を保とう」と
いう運動です。先日、校医の先生による歯科健診を行いました。歯はあごの成長に合わせ
て、乳歯から永久歯に生え変わります。乳歯は永久歯に比べて厚さが１／２以下なのでむ
し歯になりやすいい特徴があります。コロナ禍の影響による食生活の乱れや歯科受診を控
えるなどが原因の一つでしょうか。本校では、1・2年生にむし歯が多く見られました。昨
年度のむし歯治療率（永久歯）については約５０％に留まり、子供たちの「歯と口の健
康」が心配されます。そこで、歯が私たちの体でどういう働きをしているのか調べてみま
した。①「ものを噛む」・・・食べ物を噛んで飲み込みやすくして、胃や腸などでの消化
を助ける働きです。噛むことで唾液がたくさん出て口の中がきれいになります。また、噛
むことで表情筋を鍛えて表情を豊かにしたり、脳の活性化やリラックス効果もあったりと
言われています。②「味わう」・・・味は舌で感じるものですが、「歯ごたえ」や「歯ざ
わり」など味を感じる助けをしています。また、硬いものを噛んだ時など、食感で食べら
れるものと食べられないものを判断して、体内に異物が侵入するのを防ぐ役割もしていま
す。③「話す」・・・歯にも唇や舌と同じように、発音を助ける役割があります。歯並び
に問題がある人は、正確な発音ができないことがあります。④「力を出しバランスを保
つ」・・・スポーツをしているときなどでは、歯を噛みしめることにより、首の骨や周り
の筋肉で頭を固定し、より強い力を出すことができます。また、姿勢を保つ筋肉に適度な
緊張を与えることで、バランスを保ちます。スポーツ選手は、常に歯のケアを行っている
方が多いと聞きます。歯はいろいろな役割をもっています。歯は消耗品です。永久歯は再
生することはありません。子供たちが健康な毎日を過ごしていくために、こまめな歯みが
きの習慣を身に付けさせてください。『歯と口の衛生週間』には、ご家庭で「ほけんだよ
り６月号『歯みがきジョーズのヒミツ』」を参考に、ジョーズな歯みがきに取り組んでみ
てください。

【本校児童の歯・口の健康啓発標語より】
◆歯をみがこう 笑顔もきっと すてきだよ（６年）
◆歯みがきすれば ぼくの一生 食べほうだい（６年）
◆歯みがきは 体をみがく 第一歩（５年）



７･８月のおもな予定

５月１０日（火）地域の板橋様の田んぼをお借りし、５年生が田植え体験を
しました。春日部中央ライオンズクラブの皆様に苗の植え方を丁寧に教えてい
ただき、田植えを体験することができました。機械を使わない、昔の「米作
り」の大変さを、体全体で感じていました。縦横そろえてきれいに植えること
の難しさや土の感触などを感じることができ、貴重な体験となりました。

１日（金）個人面談②（Ｂ日課５時間）
４日～６日（月～水）個人面談③～⑤（Ｂ日課５時間）
７日（木）代表委員会
８日（金）おはよう運動

１１日（月）Ｂ日課５時間
１２日（火）Ｂ日課６時間
１３日（水）Ｂ日課 クラブ活動
１４・１５日（木・金）Ｂ日課５時間 給食終了
１９日（火）３時間
２０日（水）Ｂ日課３時間 １学期終業式 一斉下校

～夏季休業日（８／２８まで）
８月 ４日（木）スクールカウンセラー来校日

２９日（月）始業式 ３時間授業 一斉下校
３０・３１日（火・水）３時間授業

※予定は変更する場合があります。

田植え体験

５月１６日（月）２年生がグリンピースのさやむ
き体験をしました。グリンピースがさやの中に入っ
ていること、１つのさやにたくさん入っていること
など、いろいろな発見がありました。「９個も入っ
ていたよ。」「爪を入れると開きやすいよ。」など
発見を教え合う子供たちの姿も見られました。この
日の給食のメニューは、「グリンピース入りわかめ
ごはん」でした。みんながさやむきをしたグリン
ピースを全校でおいしくいただきました。

１年生が、「学校たんけん」を行いました。入学してから
２か月がたちますが、まだ入ったことのない所や、どこにあ
るかわからない教室がたくさんありました。

気付いたことやインタビューしたことをメモに取りながら
探検しました。グループで協力し、目を輝かせて学校中をま
わっていました。

八木崎小学校では、今年度も保護者・地域・企業等の教育力を最大限に活用し、
豊かな教育活動を展開しています。八木崎っ子のために快く協力してくださっ
た皆様、本当にありがとうございました。

グリンピースのさやむき体験 硬筆競書会

学校たんけん

６月７日(火）に硬筆競書会を行われま
す。そのため各クラスで、練習が進んで
います。大きく・力強く字を書いている
子が多くみられます。保護者の皆様への
公開は行いませんが、お子様が作品を持
ち帰りますので、その際に頑張りをご覧
いただき、褒めてあげてください。

学校よりお願い
現在、学校における働き方改革を進めております。保護者・地域の皆様にお

かれましては、学校への電話連絡は１８時までにしていただきますよう、ご協
力をお願いいたします。 ※職員の退勤時刻は１６時５０分となっております。


