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自分に克つ ～ 克己心 ～ 牛島小 五つの心 その 1「やりぬく心」    

校長 嶺 慎二郎 

昨年の今頃、6 月の始まりに「午前中は A 午後が B」などと分散登校を行っていまし

た。その時に比べると実施できる教育活動が増えてきました。しかし今後も学校では、

「新型コロナウイル感染症」を正しく恐れ、予防、感染防止に努めながら教育活動を前

に進めてまいります。 

さて、今、スポーツ真っ盛りです。各種スポーツで活躍する人はみんな輝いています

ね。しかし、すべてのアスリートが何らかのことで壁に突き当たり、悩み、もがく時が

あるそうです。そんな時に大切なのが「自分に克てるか」という一点です。「もうやめち

ゃおうかな。」「楽になりたいな」と思う心にうち克てるか。これは、アスリートだけで

なく我々にも経験がありますね。「漢字練習 5 分書いたからもういいかな？」「47 都道府

県、ほとんど覚えたから全部までいかないけどいいかな。」「苦しい、やめちゃおうか

な。」やり切った人は迷いがありません。「やめようかな？」と迷っている時点で十分や

りきっているとはいえないのです。 

世の中の様々なこと、特にスポーツや展覧会などはわかりやすいのですが、とかく他人

との比較での勝ち負けと思いがちです。しかし、多くは自分との対話であったり、葛藤で

あったりしたうえでの結果の勝ち負けです。他の人の目を意識

することはある意味大切なのですが、基礎は自分にあって、自

分が自分を鼓舞して前に進むということを子供たちには大切

にしてもらいたいし、伝えていきたいと思います。各種競技会、

大会、発表会等を「今の自分を超えていく場」として、勝っ

ても負けてもそのあとをがんばれと伝えていきたい。 

仲間と協働することはもちろん大事なことですが、その基

には「『自分』がある」ことを大切にして日々の指導を進めて

まいります。 

５つの心（感謝 感動 やり抜く 思いやり 奉仕）を育てる牛島小学校 
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みんなで創る楽しい学校 ～通ってうれしい、学んで楽しい牛島小学校～ 

http://www.usijima.av-center.kasukabe.saitama.jp/ 

転入された教職員 

よろしくお願いします。 

よろしくお願いします。 

家庭数配付文書 

５月の牛島写真館 ～5 年生田植え体験～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域の方の田んぼをお借りして、5年生が「田植え体験」を行いました。染谷さんや倉

松川を愛する会やワンダーランド、そして保護者の方の協力のもと、みんな夢中になって

田植えを体験しました。「足が抜けなくてころびそうでした。」「こつがわかってきたら楽

しかった。」など、一人一人が稲作の楽しさや難しさを感じたようです。秋の収穫が今か

ら楽しみですね。地域の方、保護者の方、ご協力ありがとうございました。 

～３年生・４年生リコーダー講習会～ 

 

～２年生グリンピースの皮むき～ 

染谷さんのお話をしっかり聞いて、田植え開始です 

栄養教諭による牛島食育講座 

足元に気をつけながら、上手に苗を植えました 

いろんなリコーダーの仲間にびっくり 

ムクドリの声の楽譜に興味深々 

 ３・４年生のリコーダー講習会では、東京リコーダー協会の立花さんを講師にお招きし

て、リコーダーの魅力や演奏の仕方を教えていただきました。立花さんの奏でるリコーダ

ーの音色に目を輝かせながら聴いていました。立花さんのような、すてきな音色を目指し

て、教えて頂いた姿勢や吹き方をしっかりと身に付けていきましょうね。 

 2 年生はグリンピースの皮むきを行いました。横川栄養教諭による牛島小食育講座で

は、グリンピースのでき方やその仲間、体の調子を整える栄養があることなどを学びまし

た。グリンピースのさやを開くと、中にたくさんの粒があることに気付き、歓声が上がり

ました。自分たちでむいたグリンピース、なんだかいつもよりおいしく感じましたね。 

2 年生がむいてくれたグリンピースは 
給食でおいしくいただきました。 

「新しいゴミ置き場」を教育委員会施設課

の皆様に作成していただきました。ありが

とうございました。大切に使っていきます。 



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【6 月の主な行事予定と下校時刻】 
※予定の変更は牛島小ホームページやメールでも確認してください。 

交通安全教室 
１・３年生を対象に春日部警察署の方によ

る交通安全教室が行われます。 

日時：６月１０日（木） 

場所：牛島小学校 校庭 

１年生は「交差点の安全な横断のしかた」、

３年生は「自転車の安全な乗り方」を講習し

ます。該当学年以外のお子様につきましても、

ご家庭で交差点の渡り方や自転車の乗り方等

お話しいただければと思います。 

 

教育関係者だけでなく、保護者や一般の

方々にも閲覧していただき、教科書や教科に

対する理解を深めていただくことを目的と

しています。 

〔開催期間〕6月 15日（火）～6月 30日（水） 

日曜日は閉館 

〔開館時間〕平日  9:30～16:30 

 土曜日 9:30～12:00 

〔会場〕 春日部市立春日部中学校 

多子世帯の３人目以降の児童生徒の給食費を補助する制度が始まりました。 
令和３年度から、市独自の子育て支援策として、3人以上の児童・生徒を養育する保護者に

対し、３人目以降の学校給食費を補助する制度が始まりました。 

【補助金の対象者】次のすべての条件に該当する方 

① 市内に住所を有し、小・中学校・義務教育学校に在籍する児童又は生徒を 3人以上養育

し、かつ、市立学校に在籍する児童生徒を 1人以上養育している保護者であること。 

② 学校給食費に未納がないこと。 

③ 国又は地方公共団体の負担において学校給食費に係る扶助を受けていないこと。 

【補助金の額】３人目以降の児童生徒の市立学校における学校給食費に相当する額 

申請方法などの詳細は、７月頃、補助金の対象となる方にお送りします。 

補助制度についての問い合わせは、教育委員会学務課給食担当（TEL７６３－２４４７）へ 

市内陸上競技大会について 
 昨年度の大会は開催できませんでしたが、今年度は小渕小を会場として行われます。例年と

は違う陸上大会となりますが、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。 

日時：6月 3日（木）午前中半日開催 予備日：4日（金）午前 

場所：小渕小学校 校庭 

今年度は感染症拡大防止のため、保護者の皆様の参観ができません。また、選手のみの参加

となります。（応援児童につきましても、今年度は見送られることとなりました。） 

なお、3日（木）は全校お弁当の日となっています。4日（金）は全校給食となります。 

自転車保険について 
埼玉県では、自転車保険への加入が義務となっています。

自転車事故の加害者に高額賠償を命じる判決が全国各地で

出ています。被害者の救済や、加害者になってしまった際

の経済的負担軽減のため、自転車保険に加入しましょう。  ウシリン メタリン フジリン 

机やロッカーの整理をします 


