
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

夏休みの宿題！！ 元気が出る夏野菜料理！！ 

39 日間の夏休みに、元気が出る夏野菜料理を作ってもらいました。 

料理に興味がある人、普段、料理をする機会がなかった人、みんな料理に挑戦しました。 

 自分ひとりで作った高学年の人、中学年や低学年の人はお家の人と一緒に作った人もいます。 

 テーマは、「夏野菜を使って料理をしよう！！」です。夏野菜を使った料理なら、なんでも OK！！ 

 色々なおいしい料理がいっぱいです。夏野菜カレー、夏野菜サラダ、トマトのスパゲッティ、きゅうりのサラダなどなど。 

 応募してくれた人には、校長先生から全員に賞状が授与されます。 

 食べ物に興味関心をもって、元気にすごしましょう。 

 また、進んで食事作りに参加しましょう。 

 



 


