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タイムマネジメントと合言葉 
                                         校長 飯塚 耕治 

豊野小学校では、毎週木曜日に「青空タイム」があります。この日は昼の清掃を行わずにロング

の昼休みとして、全児童が思う存分外遊びをできるようにしています。クラスによっては事前に計

画を立てて、全員で集団遊びを行うこともあります。今年度からは、新たに火曜日に「にじいろタ

イム」を設定しました。その名のとおり多様性を尊重する時間で、図書室で本を借りたり音楽室で

楽器を演奏したりと、それぞれの目的に応じた活動の時間と場を提供します。もちろん、校庭で元

気に外遊びをすることも選択肢の一つです。 

「青空タイム」と「にじいろタイム」は、本校の新しい合言葉 

である「読書・自主学習・外遊び」を具現化するための大切な時 

間でもあります。一方で、火曜日と木曜日は昼の清掃を行わない 

ため、月・水・金の１日おきの清掃の時間に効率よく作業を進め 

て清潔な環境を維持していく必要があります。 

 先日、６年生の教室を訪問すると、家庭科で１日の生活のスケジュール表を作成して他の児童の

ものと比較していました。１日は２４時間ありますが、学校で過ごす時間や睡眠に充てる時間を除

くと、自由に使える時間は意外に少ないことがわかります。その中で、家庭学習の開始時刻や学習

時間を自らの意志で決定し、それを継続するというプロセスは極めて重要な意味をもちます。学校

の宿題については、誰もが優先的に取り組むことでしょう。しかし、宿題以外の自主的な学習は、

学年が上がるほど個人の判断に委ねられる部分が大きくなります。目安としては、学年の数かける

１０分（例：３年生は 30分、５年生 50分）の学習時間が必要であるといわれています。    

学校と違い、家の中にはいろいろな誘惑があります。私が子どもの頃は先生に「テレビをだらだ

ら見続けないように」と言われたものですが、今ではむしろゲームや YouTubeでしょうか。特にス

マホに関連するものは、テレビと違って時間の区切りがなく家族の目も届きにくいだけに、ついつ

い拘束時間が伸びてしまいがちです。 

 読書については、大人も子どもも忙しくてなかなか時間がとれないという声を耳にします。そん

な中で、本当に忙しそうな人が多彩なジャンルの本を読んでいたりして驚かされることがありま

す。ちょっとしたすき間時間などを上手に使っているのかもしれません。 

 新しい合言葉「読書・自主学習・外遊び」の目指すところは、自ら家庭学習や読書の時間を確保

して継続するタイムマネジメントの力を高めることにもあります。というと、何だか難しい感じが

しますが、とりあえず、５分間でも１０分間でも学習や読書に取りかかってしまうのが一番です。

一度何かを始めてしまうと、人間の脳は活発に動き出して予想以上の集中力を発揮し続けたりす

るものです。無理をせずに、まずは小さな一歩を踏み出すことからすべてが始まります。 
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６月１４日(金)～６月２９日(土)まで春日部市役所にて教科書展示会が開催されます。 

展示時間は 9:30～16:30 です。（土曜日は 12:00 まで 日曜日休み） 

 その他の会場については、義務教育指導課 web ページを参照ください。 

（http://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/902-2009128-94.html） 

豊野の日（学校公開・引き取り訓練） 

５月１６日（木）は「豊野の日」です。２～３校時は、

授業公開でした。学校での 

様子を参観いただき、あり 

がとうございました。午後 

からは、引き取り訓練があ 

り、引き渡し方法を確認し 

ました。 

第１回 学校運営協議会開催 
令和６年度第１回の学校運営協議会を開催しました。

委嘱状の交付ののち、最近の教育事情について様々な意

見交換ができました。その後、外国語やＩＣＴを活用し

た授業の様子を参観していただきました。 

 

 

３年生 リコーダー講習会 
５月１０日、３年生のリコーダー講習会がありまし

た。リコーダーは３年生から始まります。息の使い方な

ど教えていただきました。じょうずに演奏できるように

なりたいとがんばりました。 

 

 

５年生 田植え 

５月２２日（水）、５年生が赤米の田植えをしました。

赤沼の田んぼにたくさんの苗を植えました。当日は、地

元の方に手ほどきをいただき、一生懸命励みました。 

 

生活目標：

日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8 日 曜 行事等

尿検査２次 硬筆競書会 市内陸上大会 陸上大会予備日 5 金 クラブ活動

(牛島小) 9 火 表彰集会

全校お弁当の日 10 水 全学年５時間授業

11 木 全学年５時間授業

9 10 11 12 13 14 15 12 金 4年　自転車免許講習会

一斉下校 歯科健診 ６年社会科見学 全学年５時間授業

15 月 海の日

17 水 給食終了日

アルミ缶回収 4時間授業

16 17 18 19 20 21 22 18 木 ３時間授業

竜巻想定避難訓練 学校巡回公演 クラブ活動 資源 19 金 １学期終業式

回収日 ３時間授業

23 24 25 26 27 28 29

30

授業参観・懇談

会（低）

委員会活動

（7月分）

(シエナウインド

オーケストラ）

６月の行事予定 体を清潔にします。

授業参観・懇談

会（高・た）

７月の主な行事予定

２・４年　話す・

聞くテスト

救急救命講習

会

全学年５時間授

業

３年かすかべ郷

土かるた学習

市内書きぞめ展

（オンラインにて

～5/28)


