
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年 

4月号 

春日部市立 
豊野小学校 

    給 
 

食 
 

だ 
 

よ 

 
 

り 
 

ご入学
にゅうがく

・ご進学
しんがく

おめでとうございます。 

新
あたら

しい学校
がっこう

、そして新
あたら

しい学年
がくねん

、子
こ

どもたちは期待
き た い

と不安
ふ あ ん

を胸
むね

に抱
いだ

いていることでしょう。 

そんな子
こ

どもたちを応援
おうえん

し、心
こころ

と体
からだ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を支
ささ

えていくために、今年度
こんねんど

もおいしくて

安全
あんぜん

な給 食
きゅうしょく

を給食室
きゅうしょくしつ

一同力
いちどうちから

を合
あ

わせて届
とど

けていきたいと思
おも

います。 

①適切
てきせつ

な栄養
えいよう

の摂取
せっしゅ

による 

健康
けんこう

の保持
ほ じ

増進
ぞうしん

を図
はか

ること。 

豊野
と よ の

小
しょう

の給食
きゅうしょく

は、㈱レクトンのみなさんが心
こころ

をこめて作
つく

ってくださいます。 

今年度
こ ん ね ん ど

も安心
あんしん

・安全
あんぜん

なおいしい給食
きゅうしょく

を作
つく

っていきます。 

また、今年度
こ ん ね ん ど

も豊野
と よ の

小
しょう

の給食
きゅうしょく

を担当
たんとう

します、栄養士
え い よ う し

の笠間
か さ ま

優
ゆ

菜
な

です。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、心身
しんしん

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を願
ねが

い、学校
がっこう

教育
きょういく

の一環
いっかん

として行
おこな

われています。 

学校
がっこう

給食法
きゅうしょくほう

では、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の目的
もくてき

として以下
い か

の目的
もくてき

が定
さだ

められています。 

②日常
にちじょう

生活
せいかつ

における食事
しょくじ

に

ついて正
ただ

しい理解
り か い

を深
ふか

め、

健全
けんぜん

な食生活
しょくせいかつ

を営
いとな

むことが

できる判断力
はんだんりょく

を 培
つちか

い、及
およ

び

望
のぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

を養
やしな

うこと。 

 

③学校
がっこう

生活
せいかつ

を豊
ゆた

かにし、

明
あか

るい社交性
しゃこうせい

及
およ

び協同
きょうどう

の精神
せいしん

を養
やしな

うこと。 

 

⑤食生活
しょくせいかつ

が食
しょく

にかかわ

る人々
ひとびと

の様々
さまざま

な活動
かつどう

に支
ささ

えられていることについ

ての理解
り か い

を深
ふか

め、勤労
きんろう

を

重
おも

んずる態度
た い ど

を 養
やしな

うこ

と。 

 

 

⑥我
わ

が国
くに

や各地域
かくちいき

の

優
すぐ

れた伝統的
でんとうてき

な食
しょく

文化
ぶ ん か

についての理解
り か い

を深
ふか

めること。 

⑦ 食料
しょくりょう

の生産
せいさん

、

流通
りゅうつう

及
およ

び消費
しょうひ

に

ついて 、正
ただ

しい

理解
り か い

に導
みちび

くこと。 

 

➃食生活
しょくせいかつ

が自然
し ぜ ん

の恩恵
おんけい

の

上
うえ

に成
な

り立
た

つものである

ことについての理解
り か い

を深
ふか

め、生命
せいめい

及
およ

び自然
し ぜ ん

を尊重
そんちょう

する精神
せいしん

並
なら

びに環境
かんきょう

の

保全
ほ ぜ ん

に寄与
き よ

する態度
た い ど

を養
やしな

うこと。 

給 食 用
きゅうしょくよう

白衣
は く い

について 

〇 各家庭
か く か てい

で用意
よ う い

をお願
ねが

いします。 

〇 週
しゅう

の初
はじ

めには洗濯
せんたく

した清潔
せいけつ

なものを持
も

たせていただくようご協力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

〇 また、帽子
ぼ う し

・エプロンの両方
りょうほう

に記名
き め い

をお願
ねが

いいたします。 

給 食
きゅうしょく

セットについて 

〇 はし・スプーン・フォーク・ナフキン・歯
は

ブラシ・コップ・マスクを入
い

れて、毎日
まいにち

持
も

たせて

いただくようにお願
ねが

いします。 

〇 衛生面
えいせいめん

の観点
かんてん

から、毎日
まいにち

清潔
せいけつ

なものを持
も

たせていただくようお願
ねが

いします。 

〇 また、すべてに記名
き め い

をお願
ねが

いいたします。 

献立
こんだて

について 

〇 今年度
こ ん ね ん ど

も食育
しょくいく

の観点
かんてん

から、旬
しゅん

を味
あじ

わう献立
こんだて

や行事食
ぎょうじしょく

・郷土
きょうど

料理
りょうり

など様々
さまざま

な献立
こんだて

を提供
ていきょう

 

していきます。初
はじ

めて食
た

べる食材
しょくざい

・料理
りょうり

もあるかと思
おも

いますが、ご家庭
か て い

でも話題
わ だ い

にして 

いただけると幸
さいわ

いです。 

〇 毎月
まいつき

19日
にち

を「食育
しょくいく

の日
ひ

」、毎年
まいとし

6月
がつ

と 11月
がつ

を「食育
しょくいく

月間
げっかん

」としています。 

   また、埼玉県
さいたまけん

では「彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給食
きゅうしょく

月間
げっかん

」と定
さだ

めています。 

〇 毎月
まいつき

、ご家
か

庭
てい

に予定
よ て い

献立表
こんだてひょう

をお配
くば

りしていますが、献立表
こんだてひょう

に記入
きにゅう

していない食材
しょくざい

を 

使用
し よ う

したり、献立
こんだて

が変更
へんこう

になったりすることもあります。 

食物
しょくもつ

アレルギーなどの理由
り ゆ う

でご相談
そうだん

がある保護者
ほ ご し ゃ

の方
ほう

は、担任
たんにん

までお申
もう

し出
で

ください。 


