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嫌なことに向き合うこと 
朝晩の冷え込みが一段と増してきました。先日開催した持久走大会におきましては、

多くの保護者の皆様に御来校いただき、一生懸命走る武西っ子の姿を見ていただくこと

ができました。皆様の温かな声援は、子供たちの大きな力になったことと思います。あ

りがとうございました。 

さて、子供たちを見ていて少し気になることがあります。「やりたくないからやらな

い」「嫌いだからやらない」と言って活動をやりたがらなかったり、拒んだりする姿が

時折見られることです。インターネットで検索すると「嫌なことに無理に取り組むより、

好きなこと得意なことに取り組んだ方が自分のよさを伸ばすことにもなり有益である」

という考え方が多く見受けられます。また、嫌なことに取り組むことはストレスを増大

させることになり、引いては体調を崩すことにもなるといった意見もあります。これら

の考えは私もうなずけます。よさを伸ばすことは大切ですし、また、体調にまで支障を

来す場合は「やらない」選択も必要でしょう。しかしながら、一方で心配な気持ちにも

なります。将来の自分のためには、苦手なものの中にも必要なもの、大切なものがたく

さんあります。特に学習や生活の基礎・基本を学ぶ義務教育ではなおさらです。また、

嫌なことから逃げ出す「逃げ癖」がつくのではないかとの懸念もあります。「嫌なこと

に取り組ませることで、意欲や自己肯定感が損なわれるのではないか、学校に来れなく

なるのではないか･･･。」、逆に「取り組ませないことで将来、この子が不利益を被るこ

とになるのではないか･･･。」 このように、実際の指導場面において難しさを感じるこ

とがあります。でも、嫌なことにも向き合うことは、やはり大切だと考えます。なぜ大

切だと考えるのか、自分なりに言葉で整理しようと思いましたが、ふと、ＡＩならどう

答えるだろうと思い問うてみました。（一部要約） 

○自己理解と自己成長・・・嫌なことに向き合うことで、自分の弱みや苦手を深く理解

できる。また、自分の本音や感情に耳を傾け、何がしたいのかをじっくり考えるきっ

かけにもなる。 

○人生の充実感と自信・・・嫌なことに向き合うことは、自分の人生を「ちゃんと生き

ている」という実感を与え自信につながる。自分の嫌な部分や失敗を受け入れ「～

でいいよ」と許容することで心のバランスが取れるようになる。 

○問題解決能力の向上・・・嫌なことを避けていては、問題が悪化するまで対処しない

ことになりかねない。困難に耐え、直視することで発想力も養われ、問題解決能力の

向上につながる。・・・なるほど！（校長 加藤 大二） 

令和７年１２月の予定 ※あくまで予定の為、変更することもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・12/9 さわやか相談員、12/18 スクールカウンセラーが来校します。保護者の方の相談につきまし

ては、予約制で対応させていただきますので、事前に御連絡くださいますようお願いします。 

・この度、春日部市では「春日部市立学校における盗撮等のガイドライン」を策定いたしました。

内容につきましては春日部市公式ホームページ（下記 URL もしくは QR コードが 

リンクしています）よりご覧ください。 

http://www.city.kasukabe.lg.jp/soshikikarasagasu/shidoka/gyomuannai/1/1/1/33979.html 

日

30 1 朝清掃 2 生活朝会 3 こくごのじかん 4 朝清掃 5 朝の会 6

下

校

7 8 朝清掃 9 音楽朝会 10 朝清掃 11 たけにしタイム 12 朝清掃 13

下

校

14 15 学年活動 16 学年活動 17 学年活動 18 朝の会 19 朝の会 20

下

校

21 22 朝の会 23 朝の会 24 朝の会 25 26 27

下

校

28 29 30 31 1 2 3

下

校

1～6年 13:00 1～6年 11:20 1～6年 11:20

冬季休業日 冬季休業日 元旦 冬季休業日 冬季休業日

給食終了日

特別日課

４時間授業

特別日課

3時間授業

２学期終業式

特別日課3時間授業

ふれあいデー

資源回収日

冬季休業日 冬季休業日

1～3年 13:40

4～6年 14:40

1～6年 14:40

5年      15:35

1～6年 14:40

4年は校外学習のためリーバーにて連絡

5年      15:35

1～6年 14:00

5年      15:00
1～6年 13:00

1～6年 14:40
1～3年 14:40

4～6年 15:35

1～3年 14:40

4～6年 15:35

1～3年 14:40

4～6年 15:35

1～3年 14:40

4～6年 15:35

５時間授業 ５時間授業

校外学習４年生

特別日課

5時間授業

スクールカウンセラー来校

特別日課

４時間授業

５時間授業

大掃除週間

放課後子ども教室

さわやか相談員来校

大掃除週間

大掃除週間

クラブ

大掃除週間 大掃除週間

ふれあいデー

1年      14:40

2年      13:40

3～6年 14:40

1～2年 14:40

3～6年 15:35

1～4年 14:40

5～6年 15:35
1～6年 14:40

2～4年 13:00

6年　　12:30

1年  14:00

5年  15:00

防犯ボランティアの皆様へ
日々の見守り大変ありがとうございます。
子供たちが安全に登下校できるのは、皆様のおかげです。

月 火 水 木 金 土

はっぴーランチ（12月）

学校運営協議会１４時～

学力テスト（５年） 委員会（１２月）

校内書きぞめ展

５時間授業

PTAバザー（昼休み）

授業参観・懇談会

校内書きぞめ展

薬物乱用防止教室６年

中学校入学説明会

特別日課

４時間授業

ふれあいデー

12月25日～1月7日 冬季休業日

1月8日 第３学期始業式

１１：２０下校

1月9日 給食開始

書きぞめ展覧会

日時：12月3日(水) 15:30∼16:30

4日(木)授業参観前∼16:30

場所：第1～6学年、4～9組          

保護者の皆様に公開します。ぜひ御覧ください。

http://www.city.kasukabe.lg.jp/soshikikarasagasu/shidoka/gyomuannai/1/1/1/33979.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 校内持久走大会 

全校児童 文化庁バレエ鑑賞 

 

２１日（金）に芸術鑑賞会として文化庁学校巡回公演として

牧阿佐美バレエ団をお招きして「ドン・キホーテ」を鑑賞しまし

た。スペインの音楽とともに、パワフルな踊りに圧巻していま

した。代表児童が一緒に踊り、バレエの魅力を感じることがで

きました。芸術の素晴らしさを感じる素敵な時間でした。 

２年生 校外学習 

１１月２０日（木）に、校内持久走大会を実施しました。どの学年の児童も全力で走ること

ができました。たくさんの御声援ありがとうございました。結果だけではなく、子供たちが一

生懸命に走り切った姿や頑張って練習に取り組んできた姿についても声をかけていただけた

らと思います。一生懸命がかっこいい！保護者の応援ありがとうございました。 

７日（金）に２年生が校外学習に行きました。東武動物公園で色々な動物を見て、生き物に触れ

合うことができました。電車に乗ったり、班行動で時刻やきまりを守ったりと、学校生活を生かし

て、見学することができました。 

感謝の会 

１８日（火）に地域の方を招

いて、感謝の会を行いました。

いつもお世話になっている方

に「ありがとうの花」を歌って、

感謝の気持ちを伝えました。 

６日（木）に春日部市内音楽会に５年２組

が代表として参加してきました。正和工業

にじいろホールにて、「大切なもの」を歌い、

会場全体に美しい歌声を響かせていまし

た。リーバーにて５年生の「大切なもの」の

動画を配信していますので、ぜひ御覧くだ

さい。 

市内音楽会５年２組 

 

本校の 平栗 彰子 教諭が優秀な教職員（れんた

つ先生）として埼玉県から表彰されました。教科指

導（特に図工・美術教育）はもちろん、学級・学年

経営における卓越した手腕、他の職員の模範となる

実績を挙げていることが認められたものです。右の

写真は、市の 鎌田 亨 教育長を表敬訪問し、受賞

の報告をしたときのものです。 


