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 少し前になりますが、平成１９年の中央教育審議会答申において、体験活動とは「体験を

通じて何らかの学習が行われることを目的として、体験する者に対して意図的・計画的に

提供される体験」と定義されています。さらに、体験活動は、（１）生活・文化体験活動。

例えば放課後に行われる遊びやスポーツ、お手伝い、地域における年中行事など。（２）自

然体験活動。例えば登山やハイキング等の野外活動や、星空観察や動植物観察といった自

然・環境に係る学習活動など。（３）社会体験活動。例えば、ボランティア活動や職場体験

活動、インターンシップなどに分類されています。 

 では、体験活動の効果はどんなことになるのでしょうか。文部科学省所管の独立行政法

人国立青少年教育振興機構が実施した調査によると、こどもの頃、「自然体験」、「動植物と

の関わり」、「友達とのかかわり」、「友達との遊び」、「地域活動」「家族行事」、「家事手伝い」

といった体験が多いほど、「自尊感情」「共生感」「意欲・関心」「規範意識」「人間関係能力」

「職業意識」「文化的作法・ 教養」といった「体験の力」が高い傾向にあることが明らかに

なっています。 

 知識・理解とする学習は大切ですが、私は、「こども達にいろいろな体験をしてもらいた

い」と考えます。その願いについては、皆様も同様ではないでしょうか。しかし、させたい

活動によっては、費用も時間もかかるために誰もが簡単にはできないことも考えられます。

しかし、はやりのキャンプや海・山にでかけなければ体験ができないわけではありません。

例えば、いつもお家の方にしてもらっている家事を代行する体験。お子様の学年によりま

すが、洗濯物をたたんだり、簡単な掃除をしたり、調理ではなく食器洗いなどの片づけをこ

どもに任せてみる。スーパーの広告やチラシを参考に家族分の食事の買い物をお願いする。

現在では、現金を使わずにいつでも買い物ができる環境にあります。そんな時だからこそ、

お金の大切さや物の値段について考えるよいチャンスになるかもしれません。さらに、毎

日花壇の水やりやペットの世話をする等、実はこども達の日常生活の中に“体験”が潜んで

います。体験を特別なものと捉えず身近な環境に目を向けてみていただきたいと思います。 

本市では、今後こども達向けのイベントが公民館等の多くの施設で予定されています。

そんなイベントに参加することも貴重な体験活動につながります。 

毎年やってくる夏休みは、いろいろなことに取り組め、こども達を成長させるためのか

けがえのない期間です。お子様と一緒に、どんな体験ができるか話し合っていただき、来る

べく夏休みに体験活動を位置付け取り組んでみてはいかがでしょうか。 

 

体験活動の参考となるサイト例 

・体験ちゃん【公式】国立青少年教育振興機構の体験・遊びチャンネル/YouTube 

・広報かすかべ/春日部市役所公式ホームページ ・【公式】春日部市観光協会 
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学校教育目標 

URL https://schit.net/kasukabe/estakesatominami/ ℡733-6911 

体験を通して成長する夏休みへ 
校長 加納 敏幸 

体験活動について 

体験活動は、豊かな人間性、自ら学び、自ら考える力などの生きる力の基盤、子どもの成

長の糧としての役割が期待されている。つまり、思考や実践の出発点あるいは基盤として、

あるいは、思考や知識を働かせ、実践して、よりよい生活を創り出していくために体験が必

要であるとされている。 ※文部科学省 HP 体験活動の教育的意義から 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもたちの頑張りを認めます！ 

雨の日にあった生活 
６月は図書委員会の企画「あじさい読書祭り」を開催

しました。今年は読書ビンゴと図書館クイズを行いまし
た。年間目標は１・２年生が５０冊、３年生が４０冊・

４年生が３０冊、５・６年生が２０冊です。本は心の栄
養と言われています。幼少期の読書は情操教育の一助に
なります。ぜひご家庭でも親子読書を通して読書の習慣
をつくっていきましょう。 

最近自主学習をがんばっているお友達がたく
さんいます。自主学習が１冊終わると校長室で校
長先生から表彰をしてもらい、職員室前に掲示さ
れます。６月現在で１１０人を超えるお友達が掲

示されています。年間学年目標（１年生１冊、２
年生２冊、３・４年生３冊、５・６年生４冊）に

向かって７月、そして夏休みも継続して頑張れる
よう、ぜひご家庭でも話題にあげてください。 

家庭学習がんばっています！

始まります！ 

 
          たけなん瓦版 

第２回は武里図書館を紹介します。  館長からお話を伺いま
した。 
武里図書館館長の  です。武里図書館は、南小のお隣に開館し 

たけなんマイメニュー 
暑い日や悪天候が続いていて、今後も外で運動できな

い日が出てくることが予想されます。そんな時は、「たけ
なんマイメニュー」で体力向上！を目指すのはいかがで
しょうか。学校 HP もしくはお子様の音トレカードに QR
コードがありますのでぜひご覧いただき、家庭でも体力
向上に取り組んでみてください！ 

て今年で３８年目になる、地域から愛される図書館です。 
 みなさんは、絵本の色使いや構図、言葉の表現などの面白さにワクワクした記
憶があると思います。新しい発見や懐かしさを感じる出会いが図書館にあるとい
っても過言ではないかと思います。子どもの頃の読書は、集中力や語彙力を養っ
てくれ、想像力などの向上も望めるといわれております。 

         これから子どもたちは夏休みのシーズン。夏のイベントも数多く企画しています。
自由研究の調べものや、物語を読み、ご家族で豊かな時間を過ごす時に図書館をお使いくださ
い。毎週土曜日には、本の読み聞かせをする『おはなし会』も開催しています。スタッフ一同、ご
来館をお待ちしております。 

 夏休みの自由研究や読書感想文など、ぜひ武里図書館を利用してみてください。 

 日々の生活の中で学習や運動のほかにも、あいさつや
返事、後片付けや友達への思いやりなど、がんばってい
るこどもたちがたくさんいます。そんなこどもたちの励
みになるよう、『がんばりカード』を作成しました。先生
が見つけた頑張りをこどもたちに伝えていきます。４４
枚集まると校長先生から賞状がもらえます。 


