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夏休みにさせたいことは？  
                       校 長  加 納  敏 幸  

     
 
 子 供 た ち が 楽 し み に し て い る 夏 休 み ま で あ と １ か 月 あ ま り 。ご 家 庭 で も そ ろ
そ ろ 夏 休 み の 計 画 を 立 て る 時 期 で し ょ う か 。と こ ろ で 保 護 者 の 皆 様 、夏 休 み に
お 子 様 に さ せ た い こ と や お 子 様 に し て ほ し い こ と は ど ん な こ と で し ょ う か 。  
 は や り の キ ャ ン プ や ア ウ ト ド ア の よ う な 自 然 体 験 。博 物 館 や 水 族 館 、地 域 の
公 民 館 等 で 開 か れ る イ ベ ン ト へ の 参 加 。最 近 の 子 供 向 け の イ ベ ン ト は 、子 供 が
や り た い 講 座 に 参 加 し て 作 品 を つ く っ た り す る ワ ー ク シ ョ ッ プ 型 も 多 く 見 ら
れ ま す 。他 に は 、家 族 で 一 緒 に ス ポ ー ツ を し た り 、話 題 の 映 画 を 鑑 賞 す る な ど
の 家 族 活 動 。そ う は 言 っ て も 遊 ぶ こ と ば か り で は な く 、じ っ く り と 本 を 読 ん で
ほ し い 。一 学 期 の 勉 強 を 振 り 返 り 復 習 を し て ほ し い と い う 願 い も 上 位 に く る で
し ょ う か 。さ せ た い 活 動 に よ っ て は 、お 金 も 時 間 も か か る た め 簡 単 に は さ せ て
あ げ る こ と が で き な い 活 動 も あ る で し ょ う 。大 人 に と っ て も 毎 年 の 夏 休 み は 悩
ま し い 時 期 か も し れ ま せ ん 。  
 私 が 考 え る 夏 休 み の キ ー ワ ー ド は“ 体 験 ”、知 識・理 解 を 基 盤 と し た 勉 強 は 確
か に 大 事 で す 。し か し 、「 夏 休 み に し か で き な い 体 験・ 経 験 を し て ほ し い 」と 、
私 は 考 え ま す 。  
 で は 、夏 休 み に し か で き な い 体 験・経 験 に は ど ん な こ と が あ る の で し ょ う か 。
例 え ば 、１ 日 お 家 の 方 の 仕 事 を 代 わ り に 行 う 代 行 体 験 。学 年 に よ っ て ご は ん づ
く り は 難 し い と こ ろ が あ り ま す が 、後 片 付 け だ け や 、火 を 使 わ な い で で き る レ
ン ジ で チ ン は 、低 学 年 で も で き る か も し れ ま せ ん 。家 族 の 布 団 を た た む 。洗 濯
を し て 干 す 。乾 い た ら た た ん で タ ン ス に し ま う 。家 の 掃 除 を す る 。保 護 者 の 皆
様 は 、毎 日 あ た り ま え の よ う に し て い る 家 事 の 仕 事 が ど れ だ け 大 変 な の か が 身
を も っ て 体 験 で き る の で は な い で し ょ う か 。  
 次 は 、お 家 の 方 の 職 場 見 学 体 験 。朝 起 き て 、混 雑 す る 通 勤 電 車 に 一 緒 に 乗 っ
て 職 場 に 向 か い ま す 。子 供 は 、お 家 の 方 が 職 場 で ど ん な 仕 事 を し て い る の か を
観 察 し ま す 。見 学 後 は 自 宅 に 戻 り 、職 場 観 察 レ ポ ー ト を 作 成 す る 。自 宅 と は 違
う 家 族 の 姿 か ら 、 子 供 た ち は た く さ ん の 気 づ き が あ る は ず で す 。  
 ど ち ら も 、実 現 す る た め に は 、保 護 者 の 方 と 事 前 の 打 ち 合 わ せ が 必 要 に な り
ま す 。仕 事 に よ っ て は 簡 単 に 子 供 が 入 れ な い 職 場 も あ る で し ょ う 。そ ん な 時 は 、
お 家 の 方 か ら お 子 様 に 仕 事 の 苦 労 話 や う れ し か っ た こ と 等 を 話 し て み て は ど
う で し ょ う か 。家 族 の た め に 、こ つ こ つ と 働 い て 収 入 を 得 る こ と の 大 変 さ が 伝
わ る は ず で す 。コ ン ビ ニ で の 買 い 物 で も 、ス マ ホ や カ ー ド で ス マ ー ト に で き る
時 代 だ か ら こ そ 、 お 金 の 大 切 さ に も 気 付 い て ほ し い と こ ろ で す 。  
 「 あ の 夏 休 み に は こ ん な 体 験・経 験 を し た な 」「 こ ん な 作 品 を つ く っ た な 」「 お
家 の 人 は 毎 日 大 変 な 思 い を し て 仕 事 を し て い る な 」等 、教 科 書 に は な い 体 験 を
す る こ と が で き る の が 夏 休 み 。  
 学 期 ま と め の ７ 月 を 迎 え ま す 。学 校 で は 、日 々 の 学 習 と と も に 子 供 た ち は 充
実 し た 夏 休 み に な る よ う に 事 前 の 指 導 を 行 っ て ま い り ま す 。ご 家 庭 で も 保 護 者
の 立 場 で 、 こ の 夏 休 み に し て ほ し い こ と を 子 供 た ち に 事 前 に 伝 え て い た だ き 、
一 緒 に 計 画 を 立 て て ほ し い と 思 い ま す 。夏 休 み は 子 供 が 成 長 す る 大 き な チ ャ ン
ス で す 。 

5 年 男 子 10 0m： 6 位  15 ”88  
10 00 m： 3 位  3 ’ 38 ” 6 位  3 ’4 6”  
40 0m リ レ ー ： 4 位  65 ”62  

5 年 女 子 10 00m： 6 位  3 ’4 6”  
40 0m リ レ ー ： 4 位  66 ”73  

6 年 男 子 10 0m： 1 位  14 ”34   2 位  14 ”5 7  
10 00 m： 5 位  3 ’ 30 ”   
40 0m リ レ ー 1 位 ： 5 9 ”42  

6 年 女 子 80 m ハ ー ド ル ： ４ 位  16 ”62  
10 00 m： 5 位  3 ’ 44 ”  

  4 0 0m リ レ ー : 5 位  68 ”00  
共 通 男 女  
男 子  走 り 幅 跳 び ： 3 位  35 6 ㎝  4 位  34 6 ㎝   

ボ ー ル 投 げ ： 1 位  47 m6 5 ㎝  
5 位  40 m11 ㎝  

走 り 高 跳 び ： 5 位  10 5 ㎝  
女 子  走 り 幅 跳 び ： 3 位  32 5 ㎝  

ボ ー ル 投 げ ： 4 位  30 m1 8 ㎝   
5 位  26 m2 4 ㎝  

走 り 高 跳 び ： ６ 位  10 0 ㎝  
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