
令和６年３月

宮川 小学校

木々の芽や桜のつぼみがふくらみはじめていますね。春の訪れを感じさせます。

３月は学年のまとめ、そして旅立ちのための準備の月です。みなさんの思い出に

残っている給食はなんですか？給食をはじめ、学校で楽しく過ごした時間が、こ

れから先、長い人生を歩んでいく、みなさんのよい思い出になってほしいと願っ

ています。

給食の反省をしましょう

今月の給食目標

給食だより

今年度の給食も１９日をもちまして終了となります。１年間、学校給食に対する、

深いご理解とご協力をいただきまして、ありがとうございます。

新年度は４月１０日（新１年生は１５日）から、給食が開始される予定です。

来年度もよろしくお願いいたします。

宮川小学校の給食はいかがでしたか？みなさんの「給食おい

しかった。」という言葉や、空っぽになった食缶は、私たち給

食を作っている者にとって、何よりの宝物になりました。宮川

小での給食時間が、楽しい思い出として心に残ってくれたらう

れしいです。卒業してからも、食べることを大切に考えられる

人でいてください。

６年間、ありがとう！元気に中学校生活を送ってください。

毎日を健康に過ごすには、栄養バランスのよい食事、適度な運

動、十分な休養が大切です。家の手伝いや、散歩なども適度な運

動になります。早起き、早寝を心がけるようにすると生活リズム

もととのい、毎日を健康にすごすことができます。


