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         　 調べようと思ったわけ　

・勉強がいつも面倒
　くさいと感じているから
　

・勉強を楽しくすることで何が変わる　の
か気になったから



　   　勉強が楽しくないと感じる理由　

・完璧を求めすぎている

・勉強をしなさいと言われるのが嫌だ　
　

・勉強したその先の目標が見えない

・そもそも、勉強をする意味がわからない



　　　②勉強を楽しくする方法　

・タイムアタック方式

・暗記チャレンジ



　　　　タイムアタック方式　

・30分間でどこまで問題を解くことができる　　のか
というタイムアタック方式です。

　　　　　　暗記チャレンジ　　　　　　

・自分の手で書いて覚えます。
　そして最後に自分自身で小テストを行い、　　覚え
ることができたかを確認する。



                             　　　　　この方法を試すと......　

・毎日やると、記録が変わっていって
　「昨日の記録を超える！」
　という気持ちになった。

・小テストを行うことによって自分の記録が　　しっか
りと出るから次にどうしたらしいのか　が分かった。



　④勉強を楽しく！　
　　　　　　
　　　　　　　可愛くかけるノート術　

・蛍光ペンなどを使ってみる

・付箋を活用する

・フレーム、見出しを使う

・オリジナルアイコンを使う



　　　蛍光ペンなどを使ってみる　

・自分なりにルールを決め　て
使ってみると、
　見栄えが良くなる！

・何が重要なのかが
　わかるようにするのが
　　　ポイント！



　　ふせんを活用する　

・目立たせたい部分に付箋　　
を使うことがおすすめ！



　フレーム、　
　
　　見出しを使う　

・タイトルや暗記するときなどにおすすめ！

・後で見返したときに内容が確認しやすい



　　　　　　　まとめ　　　　　　　　
　　（勉強が楽しくなる勉強方法）　　

・自分なりにやる気の出す方法を見つける

・勉強に対する考え方を変える

・目標を見つけて取り組む



　　　　　　　まとめ　　　　　　　　
　（楽しく勉強ができるノートの工夫）　

・自分なりのアイコンなどの工夫をする。

・わかりやすいように色を付けてノートをわか　りや
すくする。



                     　学習感想　

・自分が知らないような勉強方法を知ること　が
できた

・これからもこの方法をやっていきたい
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