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充実の１学期・そして夏休みを迎えるにあたり 
 

【小さい頃から鍛錬してこその勇姿】 

 先日の体育朝会は、市内陸上大会に関する表彰で、およそ３０人がステージに立ちました。記録と共に頑

張りを表彰、最後に体育主任が、練習に参加した4年生以上およそ150人を労い起立を促すと、大きな拍手

が沸き起こりまし 

 陸上大会では、渕ブルーのユニフォームではだしの子ども達が躍動しました。足がもつれても気力で体ご

とゴールし優勝を勝ち取った子、十分な成績にも関わらず納得できず涙する子など様々なドラマがありまし

た。全力の応援や挨拶からも小子魂を感じた大会当日でした。「この素晴らしい成果は短時間で育まれたもの

ではありません。１年生の時から、先輩の姿に学び、鍛錬を重ねたまさにその賜。小渕小の全員のこれから

の頑張りを期待します。」私も、そう伝え表彰を終えました。 

【夏休みを前に】 

 陸上練習もそうでしたが太陽の下で活動する事には様々な効果が報告されています。体力向上はもちろん、

学力向上や視力・骨密度を高めるとも言われています。コミュニケーション力を高め、うつ病は改善される

とか。とはいえ、休日の暑い日中は「涼しい部屋でゲーム」という子ども達も多いのではないでしょうか。 

先日、新聞に『小学生のゲーム課金１５０万円』という見出しを見つけ驚きました。ゲーム依存、SNSの

不適切な利用が社会問題となっています。６月 14 日に行われた「幸松地区少年を守る会総会」でも地域の

有識者が『親の設定したフィルタリングを子どもは簡単に外せる。闇バイトなどネットによる被害が子ども

をむしばんでいる。大人が真剣になるとき。』とおっしゃっていました。課金はもちろんSNSの不適切な利

用やいじめに気づけるのは保護者の皆様に他なりません。時間や内容などルールを話し合い、目につく所に

貼るなどして意識を促すことが大切です。そして、『約束を守れないならば使わせない』といった毅然とした

態度で向き合っていただければと思います。利用料を払っているご家族ですから当然の事と思います。夏休

みは心も解放される季節、本当の意味で子ども達の安全を守る為です。 

〈本校HPにも積極的にゲーム依存やスマホ対応の情報を掲載してま
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 5月27日(火)2年生まち探検 

小渕観音や郵便局、幼稚園

などをめぐりました。 

5月28日（水）プール清掃 

５、６年生が一生懸命にきれ

いにしてくれました。 

３日(火) 壮行会 

市内陸上大会に向けて選手

にエールを送りました。 

５日(木)市内陸上大会 

 会場の豊野小学校で、素晴ら

しい活躍を残しました。 

5月28日（水）1年そら豆皮む

き体験 

大きなそら豆が出てきました。 

３日（火）校内硬筆競書会 

一字一字丁寧に、懸命に書き

上げました。 

※ホームページの「小渕小ブログ」を更新しています。ここに載っていない

学校の様子もアップしていますので、ぜひご覧ください。 

 

２日（月）6年陶芸教室 

 世界に一つだけ、オリジナル

の作品を作りました。 

5月29日（木）お誕生日ランチ 

5月生まれのお友達をお祝い

しました。 

24日（火）音楽朝会 

2年生が元気いっぱいに発表

しました。 

17日（火）6年生社会科見学 

国会議事堂、科学技術館へ行

きました。 

12日（木）お誕生日ランチ 

６月生まれのお友達をお祝

いしました。 

23日（月）一斉下校 

子供かけこみ110番の家を確

認しながら下校しました。 

18日（水）学校運営協議会 

1学期の小渕っ子の様子を見

ていただきました。 

19日（木）なかよし集会 

縦割り班で班ごとの遊びを

しました。 

５日（木）全校お弁当の日 

愛情たっぷりのお弁当を食

べました。 

個人面談の実施 
  
７月７日（月）から  

1１日（金）の期間に実施

します。個別の日程等に

ついては各学級担任より

お知らせいたします。 

 限られた時間での実施

となりますが、貴重な情

報交換や情報共有の場と

したいと考えています。

どうぞよろしくお願いし

ます。 

学校閉庁日について 
  
夏休み期間中、８月９日

（土）から１８日（月）まで

の期間は、「学校閉庁日」と

なり、平日であっても学校に

職員はいません。また、電話

も留守番電話での対応とな

りますので、ご注意くださ

い。この期間以外の平日は、

８時１０分から１６時４０

分まで、職員が勤務していま

す。 

夏休みを有意義に過ごすために 
  
７月１８日から夏休みになります。次のことに気をつけ

て有意義に過ごしてほしいです。 

・規則正しい生活をする。（生活リズムをくずさない） 

・運動に親しみ、心身の健康の増進に努める。 

・交通安全に充分気をつける。（飛び出しの禁止、自転車乗

りのルール） 

・外出時に持参する貴重品などの確認や管理に気をつける。

（お金やゲーム類） 

・むし歯や病気などがあれば、早めに治療を。 

もしも、事故等にあってしまった場合には、できるだけ早

く学校へご連絡ください。０４８（７６１）７１６１ 

６日（金）1年生サツマイモ苗植え 

秋の収穫が楽しみです。 

夏休み中の子育てのススメ ～成功体験を積み重ねること～ 

校長  矢野  渡  

１学期のゴールが見える時期になりました。保護者・地域の皆様には、今学期もたくさんのご理解と

ご協力を賜りました。ありがとうございます。 

さて、小渕小のこどもたちは、４月からさまざまな体験をしました。日々の学習で新たな内容を習得す

るのはもちろんですが、小学校では、普段はなかなか体験しないことを意図的にこどもたちに体験させ

る場面があります。それはなぜか？こどもたちの直接体験が不足している現状の中、体験活動は、豊か

な人間性、自ら学び、自ら考える力などの基盤、成長の糧としての役割が期待されています。感動した

り、驚いたりしながら、「なぜ、どうして？」と考えを深める中で、実際の生活や社会、自然の在り方を学

んでいくことも期待しています。そして、そこで得た知識や考え方を基に、実生活の様々な課題に取り組

むことを通じて、自らを高め、より良い生活を創り出していくことができると考えています。 

活動時または活動後のこどもたちの様子を見ていると、「初めてやってみたけど、自分にもできるん

だと自信がもてるようになった。」「今度は、さらに難しいことを挑戦してみたい。」など、関心や意欲が

高まり、「もっとやってみたい！」という気持ちが膨らんできます。一方で、「もうやらない・・・。」「自分には

できっこない・・・。」という、ネガティブな気持ちに陥ってしまう子もいます。 

同じ活動でも、どうして違いが出てしまうのでしょうか。それは、「成功体験」にカギがあります。「もっ

とやってみたい。自分に自信がある。」というこどもたちは、何度も失敗をしながらも、少しずつできるよ

うになる「成功体験」を積み重ねていきます。「もうやらない。自分にはできない。」というこどもたちは、

何度も失敗しますが、成功体験を味わうことなく、失敗したまま終わったり、やめたりします。 

「自尊感情」「自己肯定感」が高まるか、低いままでいるかは、この「成功体験の積み重ね」がいか

にあるかにかかっているといっても過言ではないと考えます。学校では、できるようになったこと、すば

らしい行いに対して称賛の言葉かけをします。「すごいねぇ！」「がんばったね！」「できるようになった

ね！」などなど。がんばって挑戦しているのに、上手くいかない場面では、あきらめてそれで終わることが

ないよう、挑戦している階段の高さを少し低くして、成功体験が味わえるような手立てを講じます。 

これから迎える夏休みには、ご家庭や地域で、こどもたちはさまざまな体験をすることと思います。お

子様が挑戦したことに対し、上手くいかなかったり効率が悪かったりする場面があっても、大人として

グッと我慢をしつつ見守り、成功体験を味わわせられるよう励まし、成功するための手立てを講じてあ

げてください。成功体験をたくさん味わったこどもたちは、「次もやらせて」「今度はこんなこともやって

みたい」など自己肯定感が高まること間違いなしです。こどもたちのやる気を高め、自信をもって何事

も取り組めるようになるかは、私たち大人の言葉かけや関わり方に大きく関係してきます。この夏、こ

どもたちの「やる気」と「自己肯定感」をより一層高めてみませんか！ 



の主な行事 

日 曜 主 な 行 事 

１ 火 委員会活動 3年かすかべ郷土かるた 

２ 水 ３・４年演劇鑑賞会 6年ゲーム/スマホのトラブルオンライン出前講座 

３ 木 おたんじょう日ランチ７月  

４ 金 全学年５時間授業 14:50下校 

５ 土  

６ 日  

７ 月 特別日課５時間13:55下校 個人面談①14:15～ 

８ 火 特別日課５時間13:55下校 個人面談②14:15～ 

９ 水 特別日課５時間13:55下校 個人面談③14:15～ 

１０ 木 特別日課５時間13:55下校  個人面談④14:15～ 

１１ 金 特別日課5時間13:55下校  個人面談⑤14:15～ ２・４・６年着衣水泳 

１２ 土 かすかべ夏祭り 

１３ 日 PTA資源回収日   

１４ 月 特別日課５時間13:55下校   

１５ 火 特別日課４時間13:00下校  給食最終日 

１６ 水 特別日課３時間11:15下校     

１７ 木 特別日課３時間11:15下校 

１８ 金 １学期終業式  特別日課３時間11:15下校   

１９ 土  

夏 休 み  7／19（土）～８／２８（木） 

＜主な行事＞ 

７／２８（月）～２９（火）５年林間学校（山梨県鳴沢村） 

８／９（土）～８／１７（日）学校閉庁日 ８／１２ 4・5年 (宿泊行事積立)口座振替 

 ※８／２９（金）２学期始業式、特別日課３時間、一斉下校11:１５下校 

 

下校時刻予定表 

日 曜 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

１ 火 １４：５０ １５：４５ 

２ 水 １４：３０ 15：30 １５：２５ 

３ 木 １４：３０ １５：２５ 

４ 金 １４：５０ 

５ 土  

６ 日  

７ 月 １３：５５ 

８ 火 １３：５５ 

９ 水 １３：５５ 

１０ 木 １３：５５ 

１１ 金 １３：５５ 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月 １３：５５ 

１５ 火 １３：００ 

１６ 水  

１７ 木 １１：１５ 

１８ 金 １１：１５ 

１９ 土  

 

 

安全ボランティアの皆様 

こどもたちの登下校を見守ってくださり、ありがとうございます。 

今月も御指導をよろしくお願いいたします。 

幸松地区「少年を守る会」分科会での話題より（６月１８日（水） 幸松小学校にて、自治会長、民生児

童委員、青少年育成推進員、各校関係者、ＰＴＡ代表などが参加、開催） 

○小渕地区内のこどもたちの様子、地域の様子などについて以下のような情報交換がありました。 

・小渕小のこどもたちは、地域の方にも自分から挨拶してくれる子が多い。（こどもたちは大人の振る 

舞いをよく見ているので、大人同士の挨拶もしっかりしたい。） 

・自転車の乗り方が課題。特に、飛び出し、ヘルメットの未着用。（ヘルメットの着用と事故防止につい

ては、家庭でも指導をしていきたい。） 

・キックボード、スケートボード、ブレイブボードなどを公道で遊び、大変危険。（保護者の判断、指導

で、危険な遊びを避けさせて欲しい。） 

・親同士の連絡や大人同士のやり取りがしにくい。こどもと大人、大人と大人の顔をつないでおくと、明

るい地域づくりにも役立つ。（学級懇談会や学校行事、地域の行事に顔を出すことが関係づくりのき

っかけになる。） 


