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令和３年４月３０日  

 

進んで学び考える子 思いやりのあるやさしい子 元気でねばり強い子 

（知恵いっぱい）    （笑顔いっぱい）    （元気いっぱい） 

川辺小ホームページ http.//www.kawabe.av-center.kasukabe.saitama.jp/ 
 

かわべっ子共同宣言 
校長 鈴木美江 

  

ゲームやスマートフォン等は、視聴時間が長くなると脳や心に悪影響を及ぼす可能性が高

いといわれ、今、「ゲーム障害」や「ネット依存」が世界で社会的な問題になっています。

『国立病院久里浜医療センターの調査では、「ゲーム障害」が重症化すると、ゲームをした

い衝動が抑えられず、昼夜逆転し、学校や仕事に行かずに引きこもりになったり、家族への

暴力に発展したりすることがある』としています。 

 

ゲーム障害の患者の脳では、アルコール依存やギャンブル障害の患者と同様の異

常な反応が起こります。すると、「ゲームをしたい」「遊びたい」などの衝動的な

欲求に襲われ、依存状態から抜け出せなくなります。特に、未成年者では、前頭前

野の働きが十分に発達していないため、ゲーム障害が起こりやすく、将来にわたっ

て影響が続く可能性があると考えられています。  

 

子供のゲーム障害を予防する方法として、

まず有効なことが、ゲームを始める年齢を遅

くすることだといいます。すでにゲームを始

めている場合は、1日のゲームをしてもいい時

間やゲームができる時間帯・場所を明確に決

めることが有効です。その際、紙にかいて部

屋に貼っておくこと、子供の意向も取り入れ

ることが大切だといいます。また、ゲーム以外の現実の生活を充実させることでも、

ゲーム障害を予防できるといわ

れています。  

 

本校では、そのような子供の健康

課題を踏まえ、川辺小の全ての家庭

が一緒に取り組む「かわべっ子共同

宣言」を学校保健委員会で作成し、

学校運営協議会やPTAの承認を得

て、実施することになりました。 

学級指導をしたのち、子供が「か

わべっ子共同宣言」を持ち帰ります

ので、親子で考え、家庭で見えると

ころに1年間貼って、家庭のルールの

下、家庭でのご指導をお願いします。 

 

 

  

   

 

スクールガードリーダー  おはなしの森 代表  

米島ニュータウン下校ボ

ランティアパトロール隊 
代表  

庄和おはなし 

ボランティア 
代表  

サニータウン下校ボランテ

ィアパトロール隊 
代表  学習ボランティア  

米島２区防犯推進員    

この他、「こどもかけこみ１１０番の家」（約５０軒）、地区役員の皆様のパトロール
等々、たくさんの皆様に支えられ運営してまいります。今後も川辺小学校をどうぞよろし
くお願いいたします。 

学校応援ボランティアの皆様 ～いつもありがとうございます～ 

元気いっぱい、１年生（４月９日 入学式より） 

４月９日（金）に第１４７回川辺小学校入学式が行われました。コロナ感染防止のた
め、規模を縮小しての挙行となりましたが、川辺小学校全教職員と新入生の保護者の方
に見守られながら、元気いっぱいの新入生５９名が入学しました。 
入学式後の学級指導では、担任の先生の話を一生懸命に聞く様子が見られ、早くも「真

剣・集中」の学びの姿を見せてくれました。これからの学校生活で多くのことを学び、
吸収し、心豊かに成長していけるよう、職員一同、指導・支援してまいります。保護者
の方、地域の方のご協力をお願いいたします。 

１年１組 ２９名 １年２組 ３０名 

子供への対処 

〇ゲームをやり始める年齢を遅くする 

〇1日のプレー時間や 

時間帯 場所を決める 

〇ルール作りは子供の意向も尊重する 

〇現実の生活を充実させる 



月 火 水 木 金 土 日

-4 -3 -2 -1 0 1 2

3 4 5 6 7 8 9

朝会 言葉・体力

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 教育相談日①

内科検診

（な・3・5年）

10 11 12 13 14 15 16

基礎・基本 基礎・基本 基礎・基本 言葉・体力 言葉・体力

一斉下校 教育相談日② 内科検診

新体力テスト週間 健康積立カード（～17日） （4・6年）

さわやか相談員来校 （4～6年）
（13:15～13:36） 委員会活動

17 18 19 20 21 22 23

読書 児童集会 基礎・基本 言葉・体力 言葉・体力

教育実習開始 内科検診 心臓検診 尿検査容器配布

（　～6/11まで） （1・2年） （1年） 田植え体験（4年）

クラブ活動

24 25 26 27 28 29 30

読書 基礎・基本 基礎・基本 言葉・体力 言葉・体力

尿検査 尿検査（予備日） 硬筆競書会 硬筆競書会 プール清掃

３時間授業 4～6年6時間

給食なし

眼科検診

（1・3・5年）

31

読書 木

尿検査２次 1・3・6年 言葉

2・4・5年 体力づくり

６月の主な予定
6月1日(火) 硬筆展公開、さわやか相談員来校

2日(水) 委員会活動

3日(木) 市内陸上大会（桜川小）、全校給食なし（お弁当持参）

4日(金) 陸上大会予備日

7日(月) 一斉下校、新体力テスト週間

8日(火) 知能検査(2・4年)

14日(月) 特別日課5時間授業

15日(火) 交通安全教室(1・2・3年)

16日(水) クラブ活動

21日(月) 授業参観・保護者会(4・5・6年・なかよし）、学校公開①

22日(火) 学校公開②

23日(水) 授業参観・保護者会(1・2・3年）、学校公開③、4～6年6時間授業

30日(水) 委員会活動

県学力・学習
状況調査

５月の行事予定

全国学力・学習状
況調査（6年）

金

言葉

体力づくり

木曜日と金曜日の朝の活動について
新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、今年度も校内硬

筆展（一般公開）は中止といた

します。御了承ください。

 

真剣・集中　川辺小

委員会活動

委員長や副委員長に積極的に立

候補する子供たちが多く、今後の

活躍が期待されます。

始業式

検温後、ドキドキしながら、新しいクラスの発表を見ま

した。始業式は放送により実施しました。

身体計測や各種検査、健診

健康に関する行事がたくさんあ

ります。
今後お子さんが治療勧告書を持

ち帰ったら、ぜひ早めの対応をお
願いします。

給食開始

１年生も給食が始まりました。当

番活動にもしっかり取り組んでいま

す。

全学年、まだ前を向いての「黙
食」です。

日々の授業
「真剣・集中」の学びの姿が多

くの場面で見られます。お子さん

から学校での様子を聞いてみてく
ださい。

対面式
１年生と２～６年生の対面式を

行いました。２年生から、「アサ

ガオの種」をプレゼントされまし
た。

 


