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最近、じめじめと雨が続く時もあれば、

日差しも強く、急に暑くなるときもあり、

熱中症が心配されています。６月下旬には

インフルエンザ・発熱等のお休みが増え

て、心配な日々が続きましたが、現在はお

休みも少なくなりました。引き続きご家庭

での健康観察をお願いいたします。 

また、夏休みを目の前に、暑さに負けな

い体づくりのために「健康積立カード」の

ご協力をお願いいたします。基本的なこと

ですが、食事・運動・睡眠が健康生活の基

盤となります。 

歯科保健指導が全クラス終了しました。

１～５年生はＲＤテスト（口腔内のむし歯

菌の数を調べる）・カラーテスターを実施

しました。ご家庭でも、歯と口の健康につ

いてお話をしていただければと思います。 

 

６月の感染症による出席停止 りんご病２人、インフルエンザＡ型１人、インフルエンザＢ型４人 

春日部市内でも感染性胃腸炎で学級閉鎖、溶連菌感染症、水ぼうそう（水痘）の感染症が増えています。 
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１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 全体 

未受診（人） 治療済み（人） むし歯0（人） 

むし歯０を目指そう！！ 

川辺小では、むし歯の治療率１００％を目指しています。 

全体では、あと４０人で１００％となります。 

（７月２日現在の治療率６９．９％） 

該当する保護者様には再度治療勧告書をお渡しします。歯は自然治癒す

ることはありません。夏休みなどを利用して早期の受診をお願いします。 

熱中症予防のために 

・外では必ずぼうしをかぶろう 

・こまめに水分をとろう 

・体調が悪いときは無理せず 

休んで様子をみよう 


