
体験の部 

２９日 

①高齢者健康相談 

 １０時～１６時まで 

②高齢者健康測定 

 １０時～１６時まで 

③介護食教室 

開催時間 １０時～１５時 

お話・試食タイム 

 １回目 １１時～１１時３０分 

 ２回目 １３時～１３時３０分 

講師 ウエルシア薬局株式会社調剤事務室 

協賛 キューピー株式会社 

※①～③ 

参加費：無料 

会場：１階 機能回復訓練室 

第４地域包括支援センターの職員による健

康相談と各種メーカーによる福祉機器での

測定。 

さらに、介護食教室も今年度新たに開

催！！ 

 

今回のテーマは 

食べるって楽しい！ 

～介護食の勧めと選び方について～ 

 

春日部市けんこう大使の 

あのキャラクターが現れる・・・！？ 

お点前体験教室 

 一服：２００円 

 会場：２階 和室 各席１５名まで 

 第１席 １０時～ 

 第２席 １０時３０分～ 

 第３席 １１時００分～ 

 第４席 １１時３０分～ 

 第５席 １３時００分～ 

 第６席 １３時３０分～ 

 第７席 １４時００分～ 

 第８席 １４時３０分～ 

最終席 １５時００分～ 

「雪月花」と「春日部東高等学校」の皆さ

んによるお点前体験教室。 

お気軽に非日常な空間の体験を！  

 

   

 


