
 

 

 

 

 
 

 
 

サークル名 活動内容 公開日時 対 象 持ち物・その他 

ジャスミン 
気功 

（導引養生功） 

6/1・15・29(土) 

10:00～12:00 
どなたでも 

動きやすい服装 

上履き、タオル 

導引養生功 

太陽 
気功 

6/5・12・19・26(水) 

 11:00～12:30 
どなたでも 動きやすい服装 

武里太極拳 

サークル 
太極拳 

6/5・12・19・26(水) 

 9:20～10:40 
どなたでも 

動きやすい服装 

室内用運動靴 

春日部太極拳  

木友会 
太極拳 

6/6・13・20・27(木) 

 13:00～15:00 
どなたでも 動きやすい服装、上履き 

自彊術クラブ 

武里木曜教室 
健康体操 

6/6・13・20(木) 

 13:15～14:45 
どなたでも バスタオル等の敷物 

アメジスト 健康体操 
6/14・21・28(金) 

10:00～11:30 

成人一般 

定員２人 

動きやすい服装、上履きバスタオ

ル等の敷物 ※当初予定してお

りました 6/7 は中止です。 

クプ アエケ 

アロハ ノアノア 
フラダンス 

6/7・14(金) 

13:00～15:00 
成人女性 特になし 

ハーラウ フラ オ 

プアロケ ワイキキ 
フラダンス 

6/4・11(火) 

 13:00～15:00 
女性のみ 動きやすい服装、タオル 

ハーラウ フラ オ 

プアロケ ククイ 
フラダンス 

6/4・11(火) 

 10:00～12:00 

成人女性 

定員１０人 
動きやすい服装、タオル 

水心会 空 手 
6/2・16・23・30(日) 

 9:30～11:30 
どなたでも 動きやすい服装 

寿卓球会 卓球（硬式） 
6/20・27(木)15:00～17:00 

6/22(土)14:00～17:00 

多少の経験者 

定員５人 

動きやすい服装、室内用運動靴、 

タオル、ラケット 

東武岳風会 

岳杏会 

漢詩、新体詩、俳

歌、和歌の吟詠 

6/14・21・28(金) 

 10:00～12:30 
どなたでも 筆記用具 

トレモロ会 大正琴 
6/7(金)・19(水) 

 14:00～15:00 
どなたでも 

※事前に下記まで連絡。 

藤倉 735-9978 

琴古流尺八 尺 八 
6/6・13・20(木) 

 17:30～20:00 

どなたでも 

定員５人 
特になし 

グラナダ 
クラシック 

ギター 

6/1・15(土) 

18:00～20:00 
どなたでも 特になし 

童謡 

むぎわらぼうし 
コーラス 

6/11・25(火) 

 14:00～16:00 
どなたでも 特になし 

 
 
 

来て 

観て 

聴いて 

公民館のサークルってどんなことをやっているの？一度体験してみたい！ 

そんな声にお応えして、６月に体験フェスタを開催します。新しい元号と共に、 

新しい出会いを探しにいらっしゃいませんか？ 

参加して 

↓【会場・問合せ】武里地区公民館 ☎７３５－３００４↓ 



 

どじょっ子の会 
どじょう掬い 

踊り 

6/5・26(水) 

 10:00～12:00 
どなたでも 

運動のできる服装 

安来節保存会東京支部師範が指導 

洋子蕎麦打ち 

倶楽部 
そば打ち 

6/2・16(日) 

10:00～14:00 

各回 2 名 

小学生は保護

者同伴 

参加費 1,000 円、エプロン、三

角巾、布巾 2 枚、持ち帰りの容

器(3 人前分)、 

武里健康マージ

ャンクラブ 
麻 雀 

6/22(土)・23(日)・

26(水) 12:00～

16:00 

経験者のみ 
当日は見学のみ 

入会は別途相談 

幸満会 民謡、三味線 
6/1・8・15・22・29(土) 

13:00～16:30 
どなたでも 特になし 


