
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 きのこのもり 
子育てアラカルト 8 月 

 
 6 月 20 日(水)、27 日(水)、北高根沢中学校で｢中学生と赤ちゃんのふ
れあい交流事業｣を行いました。赤ちゃんとママが会場にやってくると、
中学生達は緊張した表情で迎えてくれました。 
 交流が始まると中学生達は、母子手帳やアルバムを見ながら、ママたち
から子育てや出産のお話を真剣に聞いていました。そして、赤ちゃんを恐
る恐る抱っこ。ママたちに教えてもらいながら、何度か抱っこしていくう
ちに緊張もほぐれ、『かわいいー！』『あったかい』と赤ちゃんのほっぺや
手や足をつついたり、触ったりしていました。 
 『いのちの音を聞く時間』では、お腹に赤ちゃんのいるママに協力して
頂き、お腹の中の赤ちゃんの心音を聞きました。｢シュン、シュン、シュ
ン…｣と音がすると、会場はシーンと静まり返り、いのちの音に耳を傾け
ていました。心音は力強く、お腹の中で生きている事を教えてくれました。 
 この交流を通じて、自分が赤ちゃんだった頃や家族の事、いのちのあた
たかさや重さなど、何か少しでも感じてもらえたら嬉しいです。 

    フェイスブックでも事業の様子をご覧いただけます。 
    →https://www.facebook.com/takanezawakinokonomori/ 

 夏。ミーン、ミン、ミン…とセミの元気な鳴き声が聞こえてきま
す。木陰に入ると、そよそよと気持ちのよい風が吹いてきます。 
きのこのもりで遊ぶ子どもたちも、半ソデ姿で汗をかきながら一生
懸命に遊んでいます。暑いので、水分補給を忘れずに。帽子と飲み
物を持ってお外にお出掛けしましょうね。 

 
片栗粉をさわったり、水を入れたり、色を付けたりして、感触遊びを楽しも

う！小麦粉とは少し違う感触が楽しめるかも…？ 
 
日 時 ： 8 月 22 日(水) 10:30～11:30 
場 所 ： きのこのもり 
対 象 ： 未就園児親子 10 組 
持ち物 ： 片栗粉が付いても良い服装／ 
      着替え／タオル／帽子／飲み物 

＊片栗粉が付く恐れがありますので、 
保護者の方も汚れても良い服装でお越しください。 

 受付日時： 8 月 1 日(水) 10:00～ 
    ＊お電話またはきのこのもり受付カウンターにて TEL： 675-2150 

＝休館のお知らせ＝ 
7 月 22 日(日)  全 日 
8 月 15 日(水)  全 日 

 館内行事及び夏季大掃除のため、上記の日程を休館とさせて頂き
ます。ご協力をよろしくお願い致します。 

 まだまだ、暑い日が続きます。水遊びをして、少し涼しい夏を過ご
しましょう♪ 
 
＜開放日＞ 
○7月 20 日(金)  ／  8 月 31 日(金) 
 
＜開放時間＞  10：00～12：00 
＜対象＞    未就園児親子 
 

＊プール利用についてのお願い＊ 
・天候により中止することがあります。 
・必ず保護者の方が付き添って下さい。 
・皮膚疾患のあるお子さんのご利用はご遠慮願います。 
・必ず水着または水遊び用オムツを着用ください。 

(裸では入れませんのでご注意ください。) 
・お着替えの際は、バスタオルを使用する等のご配慮をお願いします。

(フロアでのバスタオルを使用しないお着替えはご遠慮ください。) 
・プール開放日は「のこのこたいむ」はお休みです。 

もりのようちえん 8 月～片栗粉であそぼ！～ 

プールであ・そ・ぼ♪ 

中学生と赤ちゃんのふれあい交流事業 


