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平成２８年１１月２２日
保護者 様

市貝町立市貝小学校長 小森 祥一

校内持久走大会の健康調査について(お願い)

晩秋の候、保護者の皆様には、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。
さて本年も１１月２４日（木）に校内持久走大会が実施されます。
つきましては、持久走大会を事故なく安全に実施するために、また、良い体調で参加できま

すよう、ご家庭での健康観察をよろしくお願いいたします。
なお、下線部以下の参加承諾書及び健康調査に必要事項をご記入の上、大会当日に、担任へ

ご提出くださいますようお願いいたします。

き り と り

持久走大会参加承諾書

年 組 児童 氏名

保護者氏名 印

今日の健康状態から、参加・不参加どちらかに○印をつけてください。

持久走大会に、参加します。

持久走大会に、参加しません。

不参加の理由 （ ）
「参加します」とお答えいただいた方は、下記項目について、当てはまる所を○で囲み、ま

た、必要箇所にご記入ください。

持久走大会の健康調査書

１ 朝の体温は何度でしたか。 （体温 度 分）

２ 最近（11月16日から11月22日までに）欠席しましたか。
・ しない ・ した（理由 ）

３ 今、かぜをひいていますか。
・ いない ・ いる

４ かぜをひいていると答えた方の症状について答えてください。
・ せきがでる ・ 鼻水がでる ・ のどがいたい ・ その他（ ）

５ 心臓病や喘息などの持病はありませんか。
・ ない ・ ある （ ）

６ 現在、医師の診察を受けていますか。指示を受けていることがあればご記入ください。
・ 受けていない ・ 受けていいる（ ）

７ 朝食は食べられましたか。
・ 食べた ・ 食べない

８ 下痢はしていませんか。
・ していない ・ している

９ その他、健康上のことで学校に連絡しておきたいことがありましたらお書きください。

（ ）


