
芳賀町立芳賀東小学校

話題になっていた大リーガー大谷翔平選手から寄贈されたグ
ローブが本校にも届き、１月16日の業間体力つくりの時間に、
大谷選手からの「野球しようぜ」というメッセージと一緒に全
校生に紹介しました。その後各クラスに順番で回し、キャッチ
ボールなどで楽しんでいます。これをきっかけに野球だけでな
く、いろいろな運動に取り組む子が増えることを願っています。
さて、今、子どもたちにとって、運動不足は深刻な問題と言

われています。特にこのコロナ禍で運動する機会が減ってしまったことも大きな要因
と考えられます。また、スポーツ少年団などに加入し日常的に運動している子と学校
の体育以外にほとんど運動をしない子と２極化になっているという指摘もあります。
健康を維持していくためには、「食べること」「睡眠をとること」そして「運動する

こと」が大切です。極端に言えば、自然におなかはすきます。自然に眠くなります。
しかし、運動だけは、環境や場が必要で、意図的、意欲的に取り組まなければなりま
せん。運動できるような授業の実践に、教員一同取り組んでまいります。遊びや運動
は、様々な運動感覚を身に付けていく上ではもちろん、工夫して考える力を育む上で
も大切です。また、仲間と遊ぶことで、コミュニケーション力もつきます。
このような活動を通して、運動させるだけでなく、子どもたちが工夫したり、仲間

と協力したりすることができる場を作ります。また、自分の体は自分で守るという「セ
ルフマネジメント」や、今後困難な状況に出会ったときにどのようにして工夫して過
ごすか、生きるかという「セルフプロデュース力」を育んでいきます。そして、学校
教育目標の「たくましい子」をめざし、学校経営の基本方針である「健やかな体の育
成」に取り組みます。
保護者の皆様、ご家庭でもぜひ遊

びや運動の習慣を付けていただけ
ればと思います。ともに子どもた
ちの体力向上に努めていきましょ
う。 野球部の子たちがデモンストレーションとしてキャッチボール野球部の子たちがデモンストレーションとしてキャッチボール
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１月１９日(金)に、不審者対応の避難訓練を実施し
ました。祖母井駐在所長田中さん、真岡警察署スク
ールサポーター小林さんをお迎えし、不審者への対応
と避難・安全確保の方法などをご指導いただきまし
た。防犯教室では、児童が不審者と遭遇したときの対
応の仕方、逃げ方などについてご指導をいただきました。
また、危険を回避するための合言葉
「いか･の･お･す･し」や不審者を見
分けるための合言葉「は･ち･み･つ･
じま･ん」、危険な場所の合言葉「ひ

･ま･わ･り」、について確認し、「自分の命を自分で守る」た
めに必要なことを学びました。 不審者から逃げる不審者から逃げる

不審者について知らせる不審者について知らせる



１ 月 ２ ０ 日
(土)・２１日(日)
に芳賀地区理科
研究展覧会が市
貝町町民ホール
で開催されまし
た。入賞者は次の通りです。
◎展覧会の部
☆優秀賞「うくかしずむか、やさいとくだもの」
１年 ○○○○

「環境の違いによる植物の活動～イチゴのＣＯ
２固定能力と育成～」 ５年 ○○○○
「暑い夏をのりきれ！瞬間冷却剤の研究」
６年 ○○○○

「ソーラークッカーの実験パート②」
５年 ○○○○

☆優良賞「電池を作ってみよう」３年 ○○○○

理科研究展覧会理科研究展覧会 １１(日)クリーン芳賀
親子で参加を

11(日)稲毛田八雲神社大祭12:30～
郷土芸能クラブの児童が太々神楽を

舞います。お菓子がまかれます。参加
できる人はぜひ参加してください。
１９(月)体育集会(大縄跳び大会)
応援お願いします。雨天時２６日(月)に延期

2１(水)授業参観・学級懇談
子どもたちの様子をぜひご覧ください。

１月３１日
(水)に、４月に
入学する５６名
の新入生の「一
日入学」を行いました。「一日入学」は、
在校生と触れ合い学校の様子を知らせる
ことで、喜びと希望をもって小学校に入
学しようとする気持ちをもってもらうた
めに行っています。新入生は１年生の発
表を見て楽しい時間を過ごしました。

１月２４日(水)
に、１年生の生活科
の勉強の一環で「昔
の遊びを楽しもう」
を行いました。１１
名の保護者・祖父母
の方々に参加してい
ただき、あやとりや
けん玉、竹とんぼな
どを教えてもらいま
した。昔の遊びのよさを体験し、楽しい時
間を過ごすことができました。

１月１７日(水)
に、町の学力テス
トを行いました。
この学力テストは、
学力を正確に検査し、今後の勉強の工夫
・改善に役立てるために行っているもの
です。みんな、今年の勉強の成果を発揮
しようと、真剣に取り組みました。

１月１２日(金)
に、ＪＡはが野様
から苺をいただき、
その日の給食でお
いしくいただきま
した。ケーキに使
うという色も形も良くとても甘くておい
しいいちごでした。子どもたちも大喜び
でした。

給食のいちご

３年生は社会
科で、警察の仕
事を勉強してい
ます。１月２４
日(水)には祖母井駐在所田中所長さん
に学校に来ていただき、警察の仕事
の内容について教えてもらいました。

４年生は社会科
で、県の伝統工芸品
である益子焼につい
て勉強しています。
１月26日(金)には芳
賀青年の家の先生に学校に来ていただき、
益子焼づくりの体験をしました。


