第１号議案
平成２８年度事業報告及び決算報告について
平成２８年度事業報告
１　概要
　平成２８年度は、公益社団法人として５年目を迎え、公益性を常に認識しながら理事会を中心に執行体制を整えて適切な運営に努めました。
また、本会の自主事業として、生涯教育研修会（４回）を開催したほか、日本栄養士会及び栃木県等からの委託事業を実施するとともに、第９回栃木県栄養改善学会（記念講演・学術集会）を多くの参加者を得て開催しました。
　　平成２８年度の主な事業の概要は次のとおりです。

２　個別事業等の概要
（１）会議
	　会議名
	年　月　日
	実施場所
	内　　　容　　　等
	出　席　者

	第４６回
定期総会及び研修会

	平成２８年
５月２４日（金）
	コンセーレ・大ホール
	○　総会
　・平成２７年度事業報告及び決算報告について（Ｈ２７年度監査報告含む）
　・平成２８年度事業計画(案)及び収支予算(案)について
　・役員の選任について
　いずれも原案どおり承認・可決された。
○　研修会
講演「歯周病と生活習慣病」
講師：栃木県歯科医師会
副会長　宮下　均
	出席会員　８３名
委任状提出会員
　　　　２５９名
合計　３４２名


	理事会
	平成２８年
４月２６日（火）
６月２１日（火）
８月２３日（火)
10月１８日（火）
平成２９年
１月１７日（火）
３月２１日（火）
	県栄養士会会議室
　　同
　　同
　　同

　　同
　　同
	
栃木県栄養士会の事務及び事業の円滑な実施並びに会の適正な運営を図るため、定例理事会を、４月、６月、８月、１０月、１月、３月（年間６回）に開催した。

	出席理事　
１２名　　
１２名　
９名　　
１１名
　　
１２名　　
１３名

	平成２７年度分　会計監査
	平成２８年
４月１２日（火）
	県栄養士会会議室
	平成２７年度分の会計監査を実施した結果、適正に処理されていることが認められた。
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会長



（２）　(公社)日本栄養士会等委託事業
	No
	事　業　名
	年　月　日
	実施場所
	事　業　内　容
	参加人数

	１
	生活習慣病予防のための食生活セミナー
（日本栄養士会委託：日清オイリオグループ協賛）
	平成２８年
９月１７日（土）
	コンセーレアイリスホール
	講演Ⅰ「高齢社会における油脂の役割　～高齢者の栄養補給から物忘れ防止まで～」
講師　東洋大学
　　　教授　近藤　和雄
講演Ⅱ「中鎖脂肪酸の脳機能への影響について」
講師　日清オイリオグループ(株)
野坂　直久
	６６名



（３）栃木県委託事業
	No
	事　業　名
	年　月　日
	実施場所
	事　業　内　容
	参加人数

	１
	食生活・栄養情報相談事業
（委託）
（健康増進課）
	年間を通じて
	県内全域
	・食生活・栄養相談
（電話相談）　年間　２１２件
（相談会等）　年間約３５０件
・情報紙「栄養とちぎ」年４回発行
・ヘルシーグルメ推進店制度の普及啓発支援
・外食栄養成分表示の普及促進　等
	

	２
	査読委員会（管理栄養士等資質向上研修会における口演発表審査）
（委託)
（健康増進課）
	平成２８年
１０月８日（土）
	県栄養士会会議室
	管理栄養士等資質向上研修会（第８回栃木県栄養改善学会）の口演発表内容について査読委員会を開催して審査した後、審査結果を発表者に通知した。
	宮本佳代子委員長
佐藤敏子渡辺晃紀齋藤美保子各委員役員理事７人

	３
	管理栄養士等資質向上研修会
（名称：第９回栃木県栄養改善学会）
（委託）
（健康増進課）
	平成２８年
１１月１３日（日）
	とちぎ
健康の森
講堂他
	午前の部
・記念講演「生活習慣病　～予防医学の観点から～」
新小山市民病院予防医学センター
センター長　中野　真宏
1. 午後の部　
・口演発表　　
座長：自治医科大学附属病院臨床栄養部
栄養管理室長　佐藤　敏子
座長：栃木県県保健福祉部医療政策課
　主　  幹　　　渡辺　晃紀
(1) 【給食・食事管理】総合病院における産褥食の充実への取組み
○佐野　加菜子（佐野厚生総合病院）
(2)【臨床栄養】血液透析後のアルブミン値を使用したGNRIによる栄養評価
○入江　光世（足利赤十字病院）
(3)【臨床栄養】当院における低栄養リスクを減らすための取り組みと結果
○雨宮　里枝（足利赤十字病院）
(4)【公衆栄養】「40歳未満の健康診査」参加者の食生活実態調査と栄養教育の取組
○田部井　聡美（足利市健康増進課）
(5)【公衆栄養】県南健康福祉センター管内における保護者の就労状況と子どもの生活習慣の関連性について
○若林　奈々恵（栃木県県南健康福祉センター）

(6)【食生活・食環境】幼児期の発達から見える栄養教育の手法とその課題
○川田　容子（実践女子大学非常勤講師）
(7)【食生活・食環境】「道の駅との連携事業における大学の取り組み」～デザートレシピ提案にむけて～
○野中　春奈（佐野短期大学）
(8)【食生活・食環境】技術家庭科を活用した食に関する指導の実践
－めざせ自産自消給食－
○矢部　玲子（那須塩原市立共英小学校）
	１３５名















	４










	糖尿病・慢性腎臓病（ＣＫＤ）研修会
（委託)
（健康増進課）
	平成２９年
１月２９日(日)

	とちぎ
健康の森
大会議室
	管理栄養士等を対象とした糖尿病・慢性腎臓病（CKD）専門研修を実施した。
①　糖尿病治療連携マニュアルについて
　講師　栃木県保健福祉部健康増進課
技師　佐々木　千尋
②　糖尿病の最新治療と糖尿病合併症
　　講師　国際医療福祉大学
教授　粟田　卓也
③　糖尿病腎症の食事療法
　　講師　自治医科大学附属病院臨床栄養部
栄養管理室長　佐藤 敏子　
④　糖尿病腎症の食事療法　症例検討
（演習）
　　講師　自治医科大学附属病院臨床栄養部
栄養管理室長  佐藤 敏子
同部管理栄養士
 　　　  小野口敦子
	７５名




（４）その他の委託事業
	No
	事　業　名
	年　月　日
	実施場所
	事　業　内　容
	参加人数

	１
	米料理講習会及び情報交換会
（委託）
(一社)とちぎ農産物マーケティング協会

	平成２８年
９月１３日（火）、

	とちの実クッキングスクール
	(1)「ご飯（なすひかり）」活用実習
(2) 情報共有のための意見交換会
(3) 試食その他

	１６名





（５）自主事業
	No
	事　業　名
	年　月　日
	実施場所
	事　業　内　容
	参加人数

	１

























	生涯教育（第１回）






	平成２８年
６月１９日（日）







	とちぎ
健康の森
小会議室






	①オリエンテーション　
栃木県栄養士会前会長 久保　泉②栄養関連法規　他
栃木県保健福祉部健康増進課健康長寿推進班　副主幹　齋藤美保子
③非常時の食事提供
④保健機能食品と栄養成分表示制度
宇都宮文星短期大学
准教授　　松田　千鶴
	１４名

２１名


２６名
２３名

	
	生涯教育（第２回）






	平成２８年
８月２８日（日）





	パルティ
研修室
３０２Ａ
	①チーム（多職種）による栄養管理
自治医科大学附属病院臨床栄養部栄養管理室長　　　　佐藤　敏子　
②栄養（食物）と医薬品の影響
那須赤十字病院薬剤部
薬品管理課長　　内藤　裕之
③栄養素の消化と吸収（代謝）
　　自治医科大学附属病院
消化器一般外科　倉科　憲太郎
	３１名


３２名


３１名

	
	生涯教育（第３回）







	平成２８年
１０月１６日（日）






	とちぎ
健康の森
小会議室


	①対象者の把握・栄養食事基準・食品
構成
自治医科大学附属病院
臨床栄養部　　椎名　美知子
②対象者の把握・栄養食事基準・食品
構成　　演習
自治医科大学附属病院臨床栄養部栄養管理室長　　佐藤　敏子
同臨床栄養部　　小暮　亜弥子
	２７名



１９名



	
	生涯教育（第４回）






	平成２８年
１２月４日（日）





	とちぎ
健康の森
小会議室


	①栄養管理記録
獨協医科大学病院栄養部
管理栄養士　主任　大石　比奈子
②栄養管理記録
演習
獨協医科大学病院栄養部
管理栄養士　主任　大石　比奈子
	２４名


２０名


	２
	生涯教育委員会
	平成２９年
３月３日（金）
	県栄養士会会議室
	平成２９年度の生涯教育研修会等の研修内容、講師、日時、会場について協議した。


	佐藤敏子委員
役員理事
７名

	３
	(公社)栃木県栄養士会管理栄養士・栄養士無料職業紹介所
	年間を通じて
	国内全域
	平成24年12月に厚生労働大臣の更新認可を得た（公社）栃木県栄養士会管理栄養士・栄養士無料職業紹介所を開設し会員等の雇用確保に役立てるため、職業紹介を行った。
また、会員への円滑な職業紹介を図るため、栄養士会ホームページに求人求職の掲示板を設置し、会員が求人情報の閲覧や求職等の申し込みができるように取組んでいる。
	




	４
	とちぎ栄養ケア・ステーション事業
	年間を通じて
	県内全域
	
・事業所、医療機関からの特定保健指導、栄養個別相談依頼への派遣
・食育、健康講話等への講師派遣
・調理講習会等への講師派遣
・在宅医療者への訪問指導等

	派遣数
１６名

１１名
１名
１名




