
2021年度栄養ワンダー

栄養の日＆フレイル予防研修会
（オーラルフレイルを防ごう）

2021年 8月7日 （土曜日）

時 間 12：30～14：30

会 場 とちぎ健康の森 大会議室

内 容 栄養の日（栄養について考えてみよう）

研修会 オーラルフレイル予防

要予約
入場無料

定員50名

申し込み先 会場 とちぎ健康の森
栃木県栄養士会・宇都宮支部
E-mail c.matsuda@ujc.ac.jp
FAX 028-621-9542
栃木県栄養士会ホーム頁参照

講演：
健康長寿を達成するために役立つ、オーラルフレイルへの対応

講師： 佐川 敬一朗 （佐川歯科医院副院長）
（日本歯科大学附属病院口腔リハビリテーション科臨床講師）
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