
第 45回食事療法学会・オンライン開催要領 

 

テ ー マ 『医療における管理栄養士の存在意義 〜令和 8年度診療報酬改定の動向〜』 

趣 旨 全国の医療施設に勤務する管理栄養士・栄養士が一堂に会し、臨床栄養に関する栄養管

理・給食管理関連のマネジメントについて研鑚するとともに、診療報酬改定等の理解を深

め、管理栄養士・栄養士として資質の向上を図ります。また、管理栄養士・栄養士にとっ

て課題の解決の場として、学会発表の機会を提供します。 

主 催 （公社）日本栄養士会  

日 時 2026年 3月 6日（金）～ 3月 16日（月）（11日間） 

会 場 （公社）日本栄養士会ホームページ内特設サイト 

受講資格 管理栄養士・栄養士・養成校学生 

内 容 

【3月 7日（土）：ライブ配信】 

● 午前の部（演題発表：口頭）（開場 9：30～） 

10:00～12:00 演題発表 

 

● 午後の部（開場 12：00～） 

13:00-13:05 開会挨拶 

（公社）日本栄養士会 医療事業推進委員会委員長 宮崎 純一 

13:05-14:00 講演「医療における診療報酬の算定に向けた栄養管理体制の構築」 

長崎県立大学看護栄養学部栄養健康学科教授 西岡 心大 

14:00-15:10 シンポジウム「専門管理栄養士の確立と役割」 

司  会：（公社）日本栄養士会 医療事業推進委員会委員長 宮崎 純一 

がん病態栄養専門管理栄養士：国立がんセンター東病院栄養管理室長 須永 将広 

腎臓病病態栄養専門管理栄養士：                  

新潟市民病院医療技術部栄養管理科 鳥羽 宏司 

糖尿病病態栄養専門管理栄養士：                  

国家公務員共済組合連合会虎の門病院栄養部科長 山本 恭子 

摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士：           

日本赤十字社 旭川赤十字病院医療技術部栄養課課長 長瀬 まり 

在宅栄養専門管理栄養士：医療法人社団明正会 矢治 早加 

15:10-15:20 休憩 

15:20-16:10 情報提供「令和 8年度の診療報酬改定について」 

厚生労働省  担 当 官 

16:10-16:25 情報提供「2025年度全国病院栄養部門実態調査報告」 

（公社）日本栄養士会 医療事業推進委員会副委員長 徳丸 季聡 

16:25-17:15 会員対話「令和 8年度診療報酬改定への対応」 

17:15-17:20 閉会挨拶 



（公社）日本栄養士会 医療事業推進委員会副委員長 鈴木 達郎 

【3月 6日（金）～3月 16日（月）：会期中常設コンテンツ】 

●演題発表：40演題程度 

特設サイトオープンスケジュール 

 

 

定 員 2,000名程度 

受 講 料 11,000円（税込） 

（（公社）日本栄養士会会員割引価格 5,500円（税込）・学生 1,100円（税込）） 

参加申込 （公社）日本栄養士会ホームページ（https://www.dietitian.or.jp/）より、お申し込み 

ください。お申込み確定後、直前メールにて入室 URLをご案内します。  

参加申込締切 2026年 2月 24日（火）※定員になり次第締め切りいたします。 

 

演題申込 演題発表については、食事療法学会への参加が必須となります。参加費の入金確認後に

配信される「入金確定メール」に演題申込 URLが記載されておりますので、そちらより

お申込み下さい。 

その他、演題発表の詳細につきましては「第 45回食事療法学会・オンライン演題募集要

項」をご確認ください。 

演題申込締切 2025年 12月 19日（金） 

 

参加証について 

会期中、特設サイトへのアクセスが確認できた方に参加証を発行いたします。 

【本研修会における単位認定】 

認定団体・学会等 認定名（単位名） 参加による 

単位認定 

演題発表による 

単位認定 

（公社）日本栄養士会 認定申請要件  

生涯教育自己研鑽  

認定管理栄養士更新単位 

2単位 ― 

（一社）日本糖尿病療養指導士

認定機構 

糖尿病療養指導士 

更新単位＜1群＞ 

2単位 2単位 

（特非）日本腎臓病協会 腎臓病療養指導士 

更新単位 

5単位 ― 

（一社）日本栄養治療学会 認定栄養サポートチーム

専門療法士更新単位 

5単位 ― 

https://www.dietitian.or.jp/


（一社）日本病態栄養学会 病態栄養認定管理栄養士 

更新単位 

1単位 ― 

（一社）日本在宅栄養管理学会 在宅訪問管理栄養士 

更新単位 

1単位 発表者 2単位 

共同研究者 1単位 

※単位認定の詳細は各学会にお問い合わせください。 

 

留意事項 

・本研修をお申込みいただくと、ライブ配信・オンデマンド配信両方をご覧いただけます。 

・既納の受講料等につきましては、お返しいたしかねます。 

・入室 URLおよび抄録は、2026年 3月 4日（水）ごろにメールにてお送りします。 

・本研修は当日のライブ配信を外部企業に委託して開催いたします。 

 

視聴における注意事項 

・公益社団法人日本栄養士会プライバシーポリシーhttps://www.dietitian.or.jp/privacy/ 

および利用規約 https://www.dietitian.or.jp/terms/をご確認のうえ、視聴してください。 

・映像、掲載資料、文章、イラスト、ロゴ、写真、その他の著作物の著作権その他の権利は、当会

又は第三者に帰属します。著作権法によって認められる場合を除き、著作権者の事前の許可なく、

動画及び資料の一部または全部を、無断で複製（録画・録音・撮影・ダウンロードなど）し、そ

れを転載転用・改変・配布・販売など、不正に利用することを固く禁止します。 

・視聴には大量のデータ（パケット）通信を行うため、携帯・通信キャリア各社にて通信料が発生

します。データ通信量が一定の基準に達した時点で通信会社での通信速度制限が行われることが

あります。スマートフォンやタブレットでご視聴の場合は、Wi-Fi環境でのご利用を推奨します。

（推奨動作環境をご確認ください。）なお、発生したデータ通信費用について日本栄養士会は一切

の責任を負いかねます。予めご了承ください。 

・視聴に問題が生じた場合は、必ずログアウトを行って、別の環境（デバイス、ブラウザ、回線等）

でのご視聴をお試しください。 

・視聴にあたり生じたいかなる損害について、日本栄養士会は一切の責任を負いかねます。 

 

※ライブ研修の注意事項 

・ライブ配信は、業務委託企業の協力のもと、Web会議システム Zoomを使用して実施します。Zoom

の環境はご自身で手配ください。なお、Zoomの基本的な操作方法等についてはお答えしかねます。 

・ご本人の入室確認のため氏名等ログイン情報を提供することにご了承いただきますようお願いい

たします。なお、回収した個人情報は運営以外の用途では使用しません。 

・ライブ配信視聴に際し、同一者の複数同時接続はできません。また本研修会は、受講者のみの視

聴を前提としていますので、受講者以外の方と一緒に視聴されたり、配信用アドレスを第三者に

提供したりすることは厳にお控えください。  

 

 お問い合わせ先 

（公社）日本栄養士会 医療職域担当者 

〒105-0004 港区新橋 5-13-5 新橋MCVビル 6階 

TEL：03-5425-6555 FAX：03-5425-6554 

MAIL：iryo-jigyobu@dietitian.or.jp 

 

https://www.dietitian.or.jp/privacy/
https://www.dietitian.or.jp/terms/
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