
宇都宮市医療・介護連携ステーション運営業務委託事業

2025年度 第１回 ネットワーク研修会（西ブロック）

身寄りのない方への支援
在宅～入院～施設入所まで

【お問合せ・当日連絡先】
NHO栃木医療センター

総合相談室：ソーシャルワーカー後藤
電話：028-622-5241（代）
✉ renkeist1@gmail.com

単身者世帯・高齢者世帯の増加にともない「家族や親族のいない方」「家族や親
族がいても支援をうけられる状況にない方」などのケースが増加しています。
このようなケースは、フォーマルなサービスだけでは解決困難なことも多く、支

援者としても「これで良いのか？」と悩みながら対応をしているのではないでしょ
うか。
今回の研修では、身寄りのない方への支援について、実際の事例を使用しグルー

プワークを行いながら、在宅・入院・施設入所とその方の状態に合わせて変わる生
活をどのように支援し、つなげていくのかを一緒に考える機会にしたいと思います。
支援者のみなさまのご参加をお待ちしています。

日 時：2025年10月４日（土）9：30～12：00（９:０0受付開始）

研修場所：NHO栃木医療センター 管理棟大会議室
（宇都宮市中戸祭1-10-37）

対 象：宇都宮市の医療・介護従事者 （先着35名）
＊医師、歯科医師、薬剤師、看護師、介護福祉士、社会福祉士、
精神保健福祉士、介護支援専門員など

参 加 費 ：無料

申し込み：「宇都宮市地域包括資源検索サイト」
（https://www.u-carenet.jp/）の応募フォームよりお申込み下さい。

募集期間：2025年９月24日（水）まで（定員に達し次第締切）

研修内容：事例検討（グループワーク）

〈事例提供協力機関）
・地域包括支援センター細谷宝木
・居宅介護支援事業所 ケアプラン咲さく
・サービス付き高齢者向け住宅 ハートランド宇都宮

http://#

