
 

 

 

≪会場≫ 獨協医科大学 研修会議棟（ゆうがお） 
〒320-0293 栃木県下都賀郡壬生町北小林 880 TEL：0282-86-1111 

   （大学敷地内の「東横 INN ホスピタルイン獨協医科大学」のとなり） 

第１回 

日本人の食事摂取基準(2025 年版)研修会 

女子栄養大学栄養学部実践栄養学科 教授 上西 一弘 先生 

 

問合せ先 公益社団法人栃木県栄養士会 住所：〒321-0933 宇都宮市簗瀬町 1897-9 ／ TEL：028-634-3438  

管理栄養士・栄養士 ※ただし、第 2回研修受講者は第 1回研修を受講した者に限る 

お申込み方法 
Googleフォームにて必要事項を入力し送信、 
又は 参加申込書を栃木県栄養士会事務局へ FAX送信してください 

【主催】 公益社団法人栃木県栄養士会 

「日本人の食事摂取基準（2025 年版）について【基礎編】」 

お申込み締切 令和 6 年 12 月 5 日（木） ※定員 200名（会場 100名、Web100名） 

に達し次第、申込締切 

「日本人の食事摂取基準（2025 年版）について【活用編】」 

女子栄養大学栄養学部実践栄養学科 教授 石田 裕美 先生 

≪プログラム内容≫ 

第２回 

対 象 者 

≪日時≫ 第１回：令和６年 12 月 22 日(日) 13:30～16:00 

第２回：令和７年 １月 12 日(日) 13:30～16:00 

※この研修会は２回セットとなります。 

※WEB での参加を希望される方 
WEB会議システム Zoom を使用して実施します。ログインURL・資料データは、研修会の３日前に 

メールでお送りします。 

栃木県栄養士会 会員：2,000円 
栃木県栄養士会 会員外：15,000円 
※会場参加者で印刷した資料を希望する場合は別途 資料代：2,000円 

参 加 費 

※参加費のお支払いは口座振込のみとなります（請求書でのお支払いは対応不可）。 

申込締切後に「支払情報」メールをお送りしますので、ご確認の上お支払い 

ください。なお、研修会欠席の場合でも既納の参加費はお返しいたしかねます。 

※第 1 回・第 2 回ともに【生涯教育（基本研修）「2.食と栄養に関する基礎知識」2-3.根拠に基づいた栄養管理】 1 単位付与 

WEB 併用 


