
202４年度 栃木県栄養士会学校協議会研修会 

【事例を用いたスキルアップ研修～個別的な相談指導～】 

開催要項 

 

趣  旨   栄養教諭等が専門性を生かした児童生徒への個別的な相談指導の進め方を学び、学校

において全体では解決できない個別性の高い健康課題について改善していく。また、発

育・発達期である児童生徒が健康に過ごし、将来に向けた望ましい食生活の形成ができ

ることを目指す。 

 

主  催  （公社）栃木県栄養士会  

 

日  時   １回目 １０月２０日(日) １３：００～１６：００ オンライン開催 

２回目   １月１８日(土) １３：００～１６：００ オンライン開催 

８月９日の栃木県学校栄養士会研修会後のスキルアップ研修です 

参加方法  パソコンをご用意の上、お支払い完了後にお送りする入室 URL からログインしてご参加

ください。 

 

内  容  １２：30～1３：00  受付（Ｗｅｂ入室）※申込者名で入室ください。 

1３：00～1３：10  挨拶  （公社）栃木県栄養士会学校健康教育協議会長 宍戸 恵美 

 （公社）日本栄養士会学校職域 担当理事 中田 智子 

1３：10～１５：4５  ◎講演「学校における個別的な相談指導推進のために」 

講師 新潟市立桃山小学校  栄養教諭 齊藤公二先生 

  ◎事例発表 

事例１ 千葉県船橋市立芝山西小学校 栄養教諭 高原里絵先生 

質疑応答 

事例２ 京都市立洛中小学校 栄養教諭 栗花落
つ ゆ

ふくみ先生 

質疑応答 

１５：４５～１６：００   ◎総括  

（公社）日本栄養士会学校職域担当理事 中田 智子 

 

※第 2回目は、参加者の実践発表を行います。 

 

参加資格  栄養教諭、学校栄養職員、管理栄養士・栄養士等 

参加定員  ５０名程度(栃木県、新潟県、千葉県、京都府の会員及び非会員) 

受 講 料  会員の方：４，４００円（税込） 

非会員の方：1０,000円（税込） 

 

申込方法   下記 URL もしくは右側 QR コードよりお申し込みください。

https://forms.gle/11Q1qrAaLwfQz3Gj8 

※上記URLが開かない場合は、問い合わせ先にご連絡ください。 



申込締切  202４年９月６日（金） 

支払方法  受講料は、申し込み後下記口座に９月６日(金)までに振込お願いします。 

振込が確認できた方のみ受講可能となります。 

振込にかかる振込手数料についてはご負担をお願いします。 

 

       足利銀行 駅東口出張所  店番１１０ 

       口座番号 ５００６６６９ 

口座名 公益社団法人 栃木県栄養士会学校健康教育協議会 

    協議会長 梅山知子 

  

※申し込みに関する注意事項 

      ・既納の受講料は、原則としてお返しいたしません。何とぞご了承ください。 

      ・請求書および領収書が必要な方は、事務局までご連絡ください。 

生涯教育単位 

実務研修「G44－102栄養診断」「G45-106栄養管理計画」 講義４単位 

 

【視聴における注意事項】 

① 当日は資料を共有しますので、必ずパソコンでご参加ください。もしタブレットでご参加の場合、

資料（Excelデータ）が共有できるようご準備ください。 

② お使いの PC 等のセキュリティ設定、ネットワーク混雑等の問題により、快適に受講いただけない

場合があります。受講者の環境に起因して受講時のトラブルが生じた場合には、本会は責任を

負いかねますのでご了承ください。 

③ 本研修会は、受講者のみの視聴を前提としていますので、受講者以外の方と一緒に視聴された

り、本研修会のアドレスを第三者に提供したりすることは厳にお控えください。また、本研修の動

画、画像、音声、文書等は著作権法で保護されています。本研修の動画、画像、音声、文書等を

著作権者の事前許諾なしに、複製、公衆送信、頒布、改変、他のウェブサイトに転載するなどの行

為は一切禁止します。 

④ 受講者が本研修及び「e ラーニング」を利用するために必要な通信機器、ソフトウェア、通信回

線の利用料金、その他これらに付随して必要となる経費は、受講者の負担とします。 

⑤ 資料は事前にお送りします。ダウンロードをしておいてください 

 

 

問い合わせ先   

研修会前々日（１０月１８日）まで 

小山市立小山第三中学校 宍戸恵美 

〒323-0811 栃木県小山市犬塚 3-29-1 

TEL：0285-25-5745   FAX：0285-24-6719 

E-mail: oyama3j@oyama-tcg.ed.jp 

研修会当日(１０月２０日) 

     （公社）栃木県栄養士会 事務局  TEL：028-634-3438 


