
令和4年9月30日

日 曜 学　校　行　事 朝 放課後 備　　　考
1 土 ○ × 練習試合　VS流山南部　会場：久寺家

2 日

3 月

4 火 ○ ○

5 水 ○ ○ 午後：組み合わせ抽選会（小川参加）

6 木 ○ ○
7 金 ○ ○

8 土 ○ × 練習試合　VS野田一中　会場　久寺家

9 日

10 月 スポーツの日

11 火 ○ ○

12 水 ○ ○
13 木 1年校外学習 ○ ○
14 金 駅伝壮行会 ○ ○
15 土 ○ ○ 県大会　決まったら詳細でます。

16 日 ○ ○ 県大会

17 月 後期日課開始

18 火 ○ ○
19 水 ○ ○
20 木 ○ ○
21 金 ○ ○
22 土 ○ × 練習試合　VS小金南中　会場　久寺家

23 日

24 月 委員会

25 火 二者・三者面談 ○ ○
26 水 ○ ○
27 木 指導室訪問 ○ × もしかしたら午後カットかも

28 金 ○ ○
29 土 ○ ×
30 日

31 月

【掲示板】

 

 我孫子市立久寺家中学校 ソフトボール部 令和４年10月練習計画

たくさんボールを触りましょう。たくさんバットを振りましょう。
自分でやった時間が長ければ長いほど上手になります。

＊何より「学校生活」「学級生活」「授業」が一番大切！！！次に「部活」・・・8:15～16:05までの
   　　　　　　　　　活動をしっかり行った上で、部活動を頑張るから意義がある。。。

＊仲間同士、声を掛け合いチームとして動く意識を持つ！
　　　　　　　　　　　悪いところはお互いに注意し合えることが本当の仲間！

＊目標に向けて精一杯努力をすること。
　　　　　　　　　　　それが自分の成長につながり、チームの成長にも繋がっていく。


