
日 曜 朝練 放課後・休日の活動時間 活動予定の内容 整備担当 完全下校時刻

1 日 OFF OFF

2 月 OFF OFF 17:30

3 火 B ～17：15 3年生を送る会 横塚 17:30

4 水 A ～17：15 小泉 17:30

5 木 B ～17：15 三宅 17:30

6 金 A ～17：15 松浦 17:30

7 土 ８：00～11：00 3年生追い出し

8 日 8:00～17：00 練習試合＠成田西中（1・2年生大会予備日）

9 月 OFF OFF 17:30

10 火 A ～17：15 安本 17:30

11 水 B ～17：15 髙嶋 17:30

12 木 A ～17：15 卒業式 倉持 17:30

13 金 B ～17：15 鈴木 17:30

14 土 8:00～16:00 スプリングカップ団体戦＠湖北台中

15 日 8:00～11：00 3年生追い出し(無ければOFF)

16 月 OFF OFF 17:30

17 火 B ～17：30 須田 17:30

18 水 A ～17：30 横塚 17:30

19 木 B 午後練OFF 期末保護者会 小泉 17:30

20 金 春分の日

21 土

22 日 8:00～11：00 午前練

23 月 OFF OFF 大掃除 17:30

24 火 A 終業式（再登校14：00～） 三宅 17:30

25 水 17:30

26 木 17:30

27 金 17:30

28 土

29 日

30 月 OFF OFF 辞校式

31 火 OFF OFF

1 水 17:30

2 木 17:30

3 金 17:30

4 土

5 日

３月の活動目標および活動計画

ソフトテニス（男子）部

＜今月の活動目標＞

①総体まで４カ月、ダブルフォルト・レシーブミスをなくす。

②勝ち・勝ち方にこだわって試合に臨む。

県大会ベスト４

春休み



6 月

※Aは朝練時に2面展開で午後練時は1面展開、Bは朝練時1面展開で午後練時に2面展開となります。

※春休みの練習日は練習試合の調整のため後日更新します。


