
日本で最初の給食の献立 給食記念日

梅干しおにぎり　鮭の塩焼き （かき玉うどん　みかん）

鳥取県の郷土料理

大山おこわ 切り干し大根卵焼き　パリポリあえ

白菜のみそ汁　小魚アーモンド

戦後の食事

大根飯 揚げ出し豆腐　五目すいとん　ココア大豆

沖縄県の郷土料理

シシジューシー　人参しりしり　もずくのみそ汁
くるみの黒糖クッキー
中華料理、韓国料理

ご飯　ビック餃子　しめじとベーコンのサラダ　韓国みそ汁

プルーン

1月24日（水）

1月25日（木）

1月26日（金）

1月2９日（月）

1月３０日（火）

 
 

昭和38年：我孫子第一小学校、布佐小学校で給食開始 

昭和39年：湖北小学校・湖北中学校で親子方式による給食開始 

昭和50年：湖北中学校移転により、中止 

平成 5年：白山中学校で自校式の完全給食開始 

平成 8年：湖北台中学校で給食開始 

平成 9年：布佐中学校で給食開始 

平成10年：我孫子中学校で給食開始 

平成11年：久寺家中学校・湖北中学校で給食開始 

平成14年：我孫子産野菜を給食に導入 

（平成22年には市内19校全てに導入されました。） 

平成18年：我孫子産コシヒカリを給食に100％導入。 

平成22年：週3.9回を目安に米飯給食を実施。 
 
 

我孫子の学校給食の歴史 

給食週間中のメニュー紹介 


