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 令和５年度 久寺家中学校  

学校生活の決まりに関する確認事項（生徒用） 

 

 

１、服装について 

 

 

●男子 

○登下校は指定の学生服を着用する。 

○カラー、校章は(３年生。１・２年生はなし。ボタンに校章が入っています。) 必ずつける。 

（カラーがないタイプで襟が白くなっている物でも良い。） 

 第 1 ボタンまできちんと締める。 

○夏服は、上着は白のワイシャツを着用する。 

○ベルトは黒色の学生服用のものを推奨。 

○靴下は白・黒・紺・新グレーのものを着用する。ワンポイントは、スポーツメーカーのものがよい。 

また、足首下までの短いソックスは、足首を保護する観点から、ある程度の長い靴下を推奨する。 

○靴は白・紺・黒を基調としたスポーツシューズ、または学生用の革靴を着用する。蛍光色など、極端

に派手なものを着用しない。靴紐も派手な色に変更したりすることのないようにする。極端に高価な

ものや、運動や通学に適さないものは避ける。 

○冬季の防寒用コートについては、黒、灰色、紺色で無地のコートを着用する。部活で購入したウイン

ドブレーカー等をコートの代わりに制服の上にウインドブレーカーを着用してよい。 

○校内服は指定のジャージ、体操服を着用する。また、ジャージ・体操服とズボン・ハーフパンツは、

左前に記名する。２、３年生は学年を書き直す。 

 ジャージを着用しないで、体操服の上にセーターのみの着用は認めない。 

○冬季は、黒、灰色、紺色、ベージュ、白、茶色のセーター、またはベストを防寒着として制服の下に

着用する。ワンポイント程度のものならどのようなものでも可。 

    ○冬季のマフラー・ネックウォーマーは派手でないものを着用してよい。 

    〇耳当ては着用しない。 

 

 

●女子 

○登下校は指定の制服を着用する。 

○３年生は丸襟のシャツ。１・２年生は Yシャツにネクタイ(３年生でも希望者はネクタイ OK) 

 夏服は、ネクタイを付けなくてもよい。 

○スカートは目安として膝が隠れる程度の長さが望ましい。 

○夏服着用時は、サマーベスト（白色）を着てもよい。 

※今年度の夏服移行期間は５月８日～６月１２日、冬服移行期間は１０月２日～１０月３１日を予定し

ています。（変更あり） 

○その他のものに関しては、男子の場合と同様。 

○冬季は黒のタイツを着用しても良い。 

○ワンポイントまでのハイソックスは可。 

○女子はスラックスも選べます。 
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●共通 

○部活動の練習中は、校内服（ジャージ・体操服）の他に、白の Tシャツ（ワンポイント程度のものま

でなら可）を着用しても構わない。部でまとめて購入した Tシャツ、ユニフォーム類であれば、それ

以外のものでも可。ただし、校内生活時や授業中は校内服を着用すること。 

  ○校内では、始業時から終業時まで校内服を着用する。校内服を忘れたときの貸し出しは、原則として

行いません。  

  ○登校する際は必ずカバンを持つこと。 

 ○上履きは本校指定のものを履く。名前をべろ（タン）裏面に明記すること。ひもはしっかり結びまし 

ょう。 

  ○帰るときは、ハンガーとジャージはロッカーの中に置く。（廊下にかけない） 

 ハンガーを持ちかえる場合は手に持たず、リュックに入れて下校すること。 

○夏期の間、熱中症予防の観点から、白と紺のクック Tシャツでの登下校と校内での着用を認めてい 

ます。 

     

 

 

２、頭髪について 

○肩よりも長い髪は束ねる。その場合は、派手な色ではなく黒、紺、茶色のゴムやピンで束ねる。（シ

ュシュなどファッション性のあるものは使用しない。）束ね方は、後ろで１本か２本でしばる。 

頭髪を染めることは禁止とする。ワックスやムース等は使用しない。 

 

 

 

   

３、所持品 

○カバンは、サブバッグ、リュックサック、肩掛けカバンのいずれかを使用する。極端に派手なものや、 

 強度や耐性を考え、ビニール素材の肩掛けカバンだけでの登校は原則として不可とする。 

 ただし、部活動の道具や水着を入れるのに必要な場合は可とする。 

○目印のために、キーホルダーや缶バッチなどをつける場合は、1つまでにしましょう。 

○制汗剤は、拭き取るタイプで無香料・無臭のものを使用してよい。ただし、使う場所に注意する 

（スプレータイプ・液体のものは禁止）。 

 

○ハンドクリーム、リップクリーム、日焼け止めは、無色・無臭のものは可。マナーを守って、時と場

所を考えて使用する。 

○学校に必要のないものは持ってこない。 

  ○飲料水については、１年を通して水筒持参を許可する。中身は、スポーツドリンク・お茶・麦茶・ウ

ーロン茶を許可。詰め替え用にペットボトルを持ってきてよい。 

  ○夏の衣替え期間中は、暑さ対策として「ネッククーラー」の使用を許可しています。 

  ○冬季はカイロの使用を認めますが、不必要に表に出すことはせず、必ず各自が自宅に持ち帰って処分

する。 

  〇自動販売機の使用については必要最低限とする。（基本的には各自で必要な分の飲料水を持参すること） 

購入は朝、昼休み、放課後などゆとりをもって購入できる時間に買うこと。 
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４、朝の遅刻についての確認 

 

    ○８：１５分のチャイムが鳴った時に、校内服に着替え、制服を廊下に掛け、バッグをロッカーに入れ

て、自席に着席していること。この状態でない場合は、原則遅刻となります。 

  ○８時１５分に担任は、各クラスにいて「あいさつ」と「出欠の確認」をします。 

  ○遅れて登校した場合、必ず理由を担任等に説明をすること。 

  ○出欠確認の際に家庭から連絡のない場合、家庭へ連絡をすることがあります。 

  

 

 

 

５、令和５年度の部活動（詳細は部活動担当より） 
登下校の時間について 

 

〇朝７時前には登校しない。部活動の朝練習は７：１０～７：５５まで。 

〇最終下校時刻の１５分前には活動を終了し、帰宅の準備をする。 

〇最終下校時刻のチャイムが鳴った段階で、校門を通過する。 

〇休日の部活動については、「学校施設を使った、生徒だけの自主練習」はできません。必ず顧問がつい

て活動をします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
６、その他 
 

○昼休みで遊ぶときは、安全のため昇降口前のアスファルトのスペースを使用せず、下のグランドを使

用して下さい。また斜面には入らないで下さい。 

○登下校はテニスコート側を歩く。住宅地には入らない。住宅地側を歩かないで根戸小側を歩く。 

○LINE等のグループをつくるようなものや tiktok、ツイッター、youtube、インスタグラムへの投稿等、

SNSは久寺家中学校では禁止です。 

○生徒手帳は３年間使用し、身分証明書だけ毎年更新します。 

〇陸上小屋後ろ階段は、手作り階段のため教員の許可・指導の下使用すること。 

期間 最終下校時 期間 最終下校時 

 春季休業中 ～１７：３０ １１月 ６日～ １月１２日 ～１６：３０ 

 ４月 ６日～ ４月 ７日 ～１７：５５ １月１５日～ １月２６日 ～１６：４５ 

 ４月１０日～ ７月２１日 ～１８：００  １月２９日～ ２月 ９日 ～１７：００ 

 夏季休業中 ～１７：３０  ２月１３日～ ２月２２日 ～１７：１５ 

 ９月 １日～ ９月 ８日 ～１７：５５  ２月２６日～ 春季休業中 ～１７：３０ 

 ９月１１日～ ９月１５日 ～１７：３５   

 ９月１９日～ ９月２９日 ～１７：１５   

１０月 ２日～１０月１３日 ～１７：００   

１０月１６日～１１月２日 ～１６：４５   


