
令和元年度 オリパラトップアスリート招致実施計画 

 

                                  オリパラ推進＆生徒会 

 

 

１．ねらい  ・２０２０年オリパラを目指すトップアスリートのお話を聞いて、オリパラへの興味関心を高める。 

・パラアスリートの経験談から、生徒の道徳的心情に迫る。 

 

    ・全職員、全校生で、先輩パラアスリートをおもてなしと応援の気持ちで歓迎する。 

 

 

２．日  時  令和元年１２月１３日（金） 体育館  １４：１０～１５：１０  

 

 

３．パラアスリート講師（１名来校） 

船水 梓緒里（ふなみず しおり）選手（学校名：筑波大学１年）＜車いすテニス＞（H27 年度本校卒業生） 

 

 

４．当日の流れ 

時 間 内 容 役割分担 

１３：５０～１４：００ 講師来校（車いす 1名）自家用車 案内（教頭 T） １F相談室 

１３：４５～１３：５５ 〇５校時終了後、教室から体育館へ移動 ※椅子なし  

１３：５５～１４：０５ ○応援練習 応援団 

１４：１０ 

１４：１２～１４：１３ 

１４：１３～１４：１４ 

１４：１４～１４：１５ 

１４：１５～１４：３０ 

 

 

１４：３０～１４：５０ 

 

 

１４：５０～１４：５７ 

１４：５７～１４：５８ 

１４：５８～１４：５９ 

●講師入場 

➀はじめの言葉（1分） 

➁校長先生のお話（1分） 

➂講師紹介（1分）・・１名 

➃講演 （１５分） 

・映像視聴（船水選手の映像）５分（高３時） 

・トーク（質問形式）１０分 

➄デモンストレーション（２０分） 

・競技実演（競技用車いすの体験・練習メニュー体験） 

・対戦コーナー（VSテニス部） 

➅お礼の言葉（1分）・応援エール（5分） 

➆終わりの言葉（1分） 

➇講師退場（1分） 

入場曲（吹奏楽部）白井 T 

（生徒会） 

（校長 T） 

（教頭 T） 

講師１名 

（生徒会・小川準備）DVD 

（生徒会が進行） 

 

体験代表者各学年 2名 計 6名 

テニス部代表生徒 2名(男 1・女 1） 

生徒会長・応援団 

（生徒会） 

退場曲（吹奏楽部）白井 T 

１５：００～１５：１０ 生徒退場（教室にもどり、感想・メッセージ記入）  

 


