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勉強って役にたつの？  
私は中学校の時に、授業で「パブロフの犬」の実験を学んだことがあります（今は教えてないかもしれ

ません）。「条件反射」を学んだのですが、当時の私には「なんか面白い実験」くらいの感想しかありませ

んでした。でも、心理の仕事をしていると「条件反射」は学習理論の基本です。 

「色の三原色」も習いましたが、ピンときませんでした。でも印刷会社でデザインの仕事をしていたと

きには「色の三原色」をもとに印刷を指定します。あるとき SNSで「三角関数って勉強しても使わない」

と書いた投稿に「使います」というコメントが沢山ついているのを見ましたが、三角関数は建築だけでな

く、音楽関連の技術にも使うとのことで、これは意外でした。 

小学校から高校の間に教わることの中には、自分の生活からは離れていてピンとこないことがたくさん

あります。自分の生まれるずっと前に起きたことだったり、遠い国やとても行けそうにない宇宙のことだ

ったり、目に見えないミクロの世界のことだったりします。知らなくても、たぶん困りません。でもそれ

らの知識のなかには将来自分が必要になる知識もあるのです。 

知識はあなたの知性の材料になるピースだと思ってみてくださ

い。自分の生活のなかで必要になったら、そのピースを（知識）必要

はめこんで使うことができます。足りなかったら、また勉強して必要

なピース（知識）を補うのです。 

皆さんの進路や人生はそれぞれ違います。いつ、誰がどの知識を必

要とするかは判りません。だからまず、必要になりそうな知識を学校

ではみんなに教えています。もちろん学校を卒業してからも勉強はできますし、続きま

す。教室で教わらなくなるだけです。新しいことを知っていくこと、使ってみて身につ

けていくことは、すべて「勉強」なのです。 

                ＊湖北台中学校の相談予定＊ 
 
大切なの成績や勝敗だけじゃない 
  
私たちは成績や勝敗で良しあしを判断し 

がちです。でも、学校の外で身に着けること 
にも、大切な学びは沢山あります。 
例えば「料理」は見通しをもって複数の 

手順を計画通りに進めるので、とても高度 
な能力が必要な仕事です。 
部屋を片づけることも、草花の手入れを 

することも、高い山に登ることも、自分が 
関心を向けて、学ぶことで初めて 
身につけることができるものです。 
それらは学校の成績には 

なりませんが、卒業した後も、 
あなたの生活を 
楽しく、豊かにして 
くれるのです。 
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相談室の場所 
→新館の昇降口を入って左です。 

☆相談したいときは 
 

→①学校の先生やスクールカウンセラー、  

  心の相談員に「話したい」と申し込む。 

→②相談室前の相談箱に手紙やメモを     

入れる（用紙も相談箱の横にあります）。 

 

保護者の皆様へ 
 

スクールカウンセラー、心の相談員は 

保護者からの相談にも応じています。 

お子さんのことで気がかりな 

ことがありましたら、 

どうぞお気軽にご相談下さい。   
 
    

 
 
 

 

 


