
◎２学期のまとめをしよう。 

「湖北小 みんなのせいかつのやくそく」 

を見直す。 

２０１９年の汚れをさしすせそうじでピカピカにしよう。 

＜国語＞      ＜算数＞      ＜社会＞           ＜理科＞ 

意見文を書こう     並べ方     子育て支援の願いを実現する政治  てこのはたらき 

私の大切な一冊    組み合わせ  震災復興の願いを実現する政治   

＜体育＞      ＜音楽＞        ＜図工＞        ＜家庭科＞ 

体力を高める運動  詩と音楽を味わおう 白の世界～将来の夢～  工夫しよう楽しい食事          

病気の予防 

＜総合学習＞   ＜道徳＞                    

卒業文集      自分自身を見つめて 
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１．持久走大会について 

   １２月３日（火）に持久走大会があります。時間に余裕を持ってお越しください。

小学校生活最後の持久走大会となりますので、たくさんのご声援をお待ちしており

ます。持久走カード、体操服、汗拭きタオルなどを忘れずに持たせてください。 

  ※スタート予定時刻 開会式１０：４５～ 女子１１：３５～ 男子１１：５０～ 

２．書き初めについて 

  １２月から書き初め練習を行います。書き初め用の筆、長下敷き、墨池またはそ 

の代わりになるもの、墨、新聞紙（あれば多めに）の用意を宜しくお願いします。 

３．携帯電話・スマートフォンの使用について 

  もうすぐ冬休みが始まります。携帯電話の使用時間を決めて「時間になったら預 

かる」「メールやラインで送った内容を確認する」など、ご家庭でもう一度約束を

確認してください。 

４．冬休みについて 

１２月２４日（火）から１月６日（月）まで冬休みとなります。休みの間に、鉛    

筆や消しゴム、定規や下敷き、絵の具など少なくなったり、なくなってしまったり

した物の補充を宜しくお願いします。    

５．保湿剤について 

  リップクリームやハンドクリームなどの保湿剤は担任まで連絡いただければ学 

校でも使用して構いませんが、休み時間に使うなど、使い方についてお話しくださ

い。また、寒くなり登下校中に手がかじかむこともあると思います。手袋を使用す

るなどして対策をお願いします。 

  校内は暖房を使用しています。それでも寒く、腹痛など感じる場合は、保健室で  

温かいもの（携帯湯たんぽ）を貸しています。低温やけど等の防止のために、携帯

カイロの使用は原則禁止となっております。 

月 火 水 木 金 土 日 

２ ３ 
持久走大会 

４ 
持久走大会 
予備日 
委員会活動 

５ 
代表委員会 

６ ７ 
こほく福
祉まつり 

８ 

９ 
短縮４時間日課 
13:50下校 

１０ 
短縮４時間日課 

13:50下校 
書き初め練習会 

１１ 
短縮４時間日課 

13:50下校 

１２ 
標準学力調査 

１３ １４ １５ 

１６ １７ １８ 
沼っ子タイム 

１９ 
給食最終日 

短縮４時間日課 

13:50下校 

２０ 
短縮３時間日課 

大掃除 
11:50下校 

２１ ２２ 

２３ 
終業式 
11:30下校 

２４ 
冬季休業 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

３０ ３１ 
大晦日 

１／１ 
元日 

２ ３ ４ ５ 

 
 
 
 
 
 

 だんだんと寒さが厳しくなり日が暮れる時間が早くなってきました。１１月

は、音楽発表会や PTA バザー、校外学習などがありました。特に、音楽発表会

では、最高学年らしい声の響きとリズミカルな合奏の演奏が印象的でした。 

 さて、１２月は、いよいよ２学期のまとめの月です。この２学期につけた力を

更に伸ばし、卒業に向けて新たな力をつけさせていきたいと思います。 

 １２月は標準学力調査があります。今学期も最後までよろしくお願いします。 



 

 

※参考資料１（日本サッカー協会「子どもの成長について」より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※参考資料２（ザバス「食と栄養に関する質問」より） 

 


