
  
 

                                                

 

 

 

 

 
 

＜校内
こ う な い

の生活
せ い か つ

＞元気な○あ○い○さ○つをして気持ちよく過ごしましょう！ 

○ 学
が く

 習
しゅう

        ○あ かるく！ ○い つも！ ○さ きに！ ○つづけて！ 

    よく話
はなし

を聞
き

く＝ 先生
せんせい

や友達
ともだち

の話
はなし

を目
め

と耳
みみ

と体
からだ

で聞
き

きます。名前
な ま え

を呼ばれ
よ   

たら，「はい！」と返事
へ ん じ

をして，自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

をはっきりと言
い

います。 

          

○休み
や す   

時間
じ か ん

 

・次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をすませてから休
やす

みます。（教科書
きょうかしょ

やノートの用意
よ う い

，トイレに行く
い  

など） 

・校舎内
こうしゃない

（ろう下
か

や階段
かいだん

）はしずかに歩
ある

きます。 

・先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく，自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以外
い が い

の部屋
へ や

に行
い

きません。 

・遊ぶ
あそ  

ときは，みんなでなかよく外
そと

へ出
で

て遊
あそ

びます。 

・まわりの安全
あんぜん

に気
き

をつけて遊
あそ

びます。 

○ 給食
きゅうしょく

 

・給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

になったら，手
て

洗
あ ら

い・うがいをして，ランチョンマットをしきます。 

委員会
い い ん か い

・当番
とうばん

・係
かかり

は準備
じゅんび

をてきぱきとして，ほかの人
ひと

は自分
じ ぶ ん

の席
せ き

で静
し ず

かに待
ま

ちます。（マスク着用
ちゃくよう

） 

・マナーを守って
まも    

食事
しょくじ

をします。 

・好
す

き嫌
きら

いをせずに，よくかんで食
た

べます。 

 

 

・午後
ご ご

１：０５のチャイムが鳴
な

るまでは，教室
きょうしつ

でしずかに待
ま

ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○服
ふ く

そう 

・日
にち

常
じょう

着
ぎ

 → 清
せい

潔
けつ

で，動
うご

きやすい服
ふく

装
そう

（登校
とうこう

したら名札
な ふ だ

をつけます） 

・そ う じ → 動
うご

きやすい服
ふく

装
そう

 

・体
たい

操
そう

服
ふく

 → 上
じょう

下
げ

指
し

定
てい

の体
たい

操
そう

服
ふく

 冬
ふゆ

は学校
がっこう

のジャージ 

・上
うわ

ばき → 白
しろ

のシューズ（名
な

前
まえ

を上
うえ

と後
うし

ろに書
か

きます） 

○さしすせそうじ 

 

 

 

 

 

 

○その他
た

 

・下駄箱
げたばこ

の靴
くつ

や上履き
うわば   

は，かかとをそろえて 心
こころ

もそろえましょう。 

・すれちがう人
ひ と

には，自分
じ ぶ ん

からあいさつをしましょう。 

・持ち物
も ち も の

には，すべて名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

・保
ほ

健
けん

室
しつ

へは，担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

につたえてから行
い

きましょう。 

・登
とう

校
こう

時
じ

刻
こく

 午
ご

前
ぜん

７：５０～午
ご

前
ぜん

８：１０ 

・筆記
ひ っき

用具
よ う ぐ

はえんぴつを使用
し よ う

しましょう。（シャーペン不可
ふ か

） 

・忘れ物
わすれもの

があっても、取り
と り

に帰って
か え っ て

はいけません。☆放課後
ほ う か ご

、忘れ物
わすれもの

を取り
と り

に学校
がっこう

に来たり
き た り

し

ません。 

 ・下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 下校
げ こ う

開始
か い し

時刻
じ こ く
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時間
じ か ん

日課
に っ か

・・・午後
ご ご

２：３５ 6時間
じ か ん

日課
に っ か

・・・午後
ご ご

３：３０ 

完全
か ん ぜ ん

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 午
ご

後
ご

４：３０（１１月
が つ

～２月
が つ

 午
ご

後
ご

４：００） 

 ※帰り
かえ  

の会
かい

が終
お

わったら，まずは家
いえ

にまっすぐ帰る
かえ  

ようにしましょう。 

湖北
こほく

小学校
しょうがっこう

の合言葉
あいことば

「やさしく」「かしこく」「たくましく」 

あいさつ・返事
へ ん じ

は，心
こころ

をこめて自分
じ ぶ ん

から元気
げ ん き

よく！ 「ありがとう」「ごめんなさい」が進
す す

んで言
い

えるように！  時
じ

間
か ん

を守
ま も

って生
せ い

活
か つ

！ 

身
み

のまわりをきれいに！     困った
こ ま     

ことがあったら，そのままにしないで，みんなで解決
か い け つ

できるようにしましょう！ 

湖北小
こ ほ く し ょ う

 みんなの生活
せ い か つ

のやくそく 

 

かいだん・ろう下は  

はしりません 

さっと        ・始
は じ

まりの時
じ

刻
こ く

（午後
ご ご

１：１５～）を守
まも

ります。・紅
あ か

白
し ろ

ぼうしをかぶります。 

しずかに      ・もくもくと（黙動
も く ど う

）そうじをします。 

すみずみまで ・そうじ場所
ばしょ

のごみを一つも残さず
のこ     

きれいにしましょう。 

せっせと      ・自分
じぶん

のやることが終
お

わったら，友達
と も だ ち

のことを手伝
て つ だ

いましょう。 

そうじに取
と

り組
く

みましょう！！・最後
さいご

の後片
あ と か た

付
づ

けをきちんとしましょう。 

 



 

 

＜校外
こうがい

の生活
せいかつ

＞ 

○外
が い

 出
しゅつ

 

○ ・出
で

かける時
とき

は，「だれと」「何
な に

をしに」「どこへ」「どこを通
と お

って」「いつ帰
か え

るか」を，家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えましょう。 

 

 

 

 

 

 

・知
し

らない人
ひ と

に誘
さ そ

われても，絶
ぜ っ

対
た い

について行
い

きません。 

           

・暗
く ら

くなる前
ま え

に家
い え

に帰
か え

るようにしましょう。（夕方
ゆうがた

のチャイムがなったら，家
いえ

に帰りましょう
かえ        

。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・学
が っ

区
く

の外
そ と

，お使い
  つ か   

以外
い が い

でのお店
み せ

，ゲーム
 

センターなどへは，子
こ

どもだけでは行
い

きません。 
 

 ○ 交
こ う

通
つ う

ルールを守
ま も

る 

・飛
と

び出
だ

しは，絶対
ぜ っ た い

にしない！信号
しんごう

や横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を守りましょう
まも        

！！ 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗る
の  

ときはヘルメットをつけましょう。 

・自
じ

分
ぶ ん

の体
からだ

に合
あ

った自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗
の

りましょう。（安
あん

全
ぜん

点
てん

検
けん

をします。） 

・３５６号
ご う

線
せ ん

では，自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗らず
の   

，おして歩
ある

きます。もしくは，別
べつ

の道
みち

を通
とお

ります。 

 

 

 

 

○遊
あ そ

 び 

・危
き

険
け ん

な場所
ば し ょ

に行ったり
い    

，危険
き け ん

な遊
あ そ

びはしません。（道
ど う

路
ろ

での遊
あ そ

び，火
ひ

遊
あ そ

び水遊びなど） 

 

 
   

・ローラースケート・キックボード・スケートボードなどは， 

道路
ど う ろ

ではなく公園
こ う え ん

など安全
あ ん ぜ ん

な場所
ば し ょ

で遊びましょう
あ そ        

。 
 

 

 

 

 

 

 

・公園
こうえん

やコホミンなどのみんなが使う
つか  

場所
ば し ょ

では，きまりを守
まも

って静
し ず

かにします。 
 

＜その他
た

＞ 

・学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

に不必要
ふ ひ つ よ う

なものは，持
も

ってきません。（携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

，お金
かね

，おもちゃ，カード類
るい

など） 

・お金
か ね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りをしません。 

   ・公民館
こうみんかん

を使う
つか  

とき以外
い が い

，下校
げ こ う

などコホミン（公民館
こ う み ん か ん

）で待ち合
ま   あ

わせはしません。 

   ・短縮
たんしゅく

日課
に っ か

の日
ひ

は，午後
ご ご

３時
 じ

までは, 宿題
しゅくだい

や自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

をして，家
いえ

で過
す

ごします。 

※給食
きゅうしょく

のない短縮
たんしゅく

日課
に っ か

の日
ひ

は，午後
ご ご

２時
 じ

までとします。 

  ☆タブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

を使う
つ か う

際
さい

には、ルール
る ー る

を守り
ま も り

、家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

してから使う
つ か う

ようにしましょう。 

放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

も「湖北
こ ほ く

小
しょう

学校
がっこう

のよい子
こ

」として決まり
き   

を守りましょう
まも        

。 

4 月 1 日～8 月 31 日：17 時 30 分 

9 月 1 日～9 月 30 日：17 時 

10 月 1 日～10 月 31 日：16 時 30 分 

11 月 1 日～1 月 8 日：16 時 

1 月 9 日～1 月 31 日：16 時 30 分 

2 月 1 日～3 月 31 日：17 時 


