
★水筒の中身（飲み物）について★ 

水筒の中身（特に暑い時期）に関しては，水分をよりよく吸収するスポーツドリンク等やミネラルを含む麦茶など，ご

家庭で準備していただいて構いません。ただし，スポーツドリンクに関しては原液だと，糖分を多く摂取してしまったり，

必要以上に飲みすぎ水分があっという間になくなってしまったりするので，水で薄めるなど配慮いただきたいと思い

ます。よろしくお願いします。 

 

★今年度の水泳学習について★ 

 今年度の水泳学習は，下記の日程で行います。バスの出発時間が決まっていますので，必ず朝の時間に遅れないよう

にお願いします。 

 

6 月 5 日（水），6 月 12 日（水），6 月１４日（金），6 月 19 日（水） 

 

★絵の具について★ 

 学校で購入した絵の具を５月下旬に配布しました。一度家に持ち帰りますのですべてに記名をお願いします。学校に持

ってくるタイミングについては，各担任からお知らせします。 

           

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

    

我孫子市立湖北小学校 

第１学年 学年だより 令和６年５月３１日   

国語 せんせい、あのね。 

みんなにはなそう 

よくみてかこう 

すずめのくらし 

体育 水泳学習 

マット運動 

てつぼう遊び 

音楽 かたつむり 

算数 のこりはいくつちがいはいく

つ 

 

図工 あそぼうよパクパクさん 

さわってまぜてきもちいい 

生活 みんななかよし 

なつはたのしいことがいっぱ

い 

道徳 がっこうのものは？ 

ハムスターのあかちゃん 

うかんだうかんだ 

 

 

 運動会が終わり，毎日一生懸命に学習や活動に取り組んでいます。不安定な

気候がつづき，疲れが出てくる時期です。落ち着いた生活ができるように心が

けていきたいと思います。体調を崩しやすくなるので，ご家庭でも十分な睡眠

や食事などに気をつけて，健康に過ごせるようご配慮をお願いします。 

 

 


