
 

 

 

 

 

◎ 学年の学習のまとめに力を入れよう。 

 

◎ 基本的な「読む」「書く」「計算する」 

について目標をもってまとめよう。 

 

◎ 係活動，当番活動，委員会活動などを通し 

て，協力しあってきたことの大切さを振り 

返り，今後に生かせるようにしていこう。 

 

 

 

 ２月１５日（金）☆１年～３年 

○授業参観・5校時 13：45～14：30  

懇談会       14：50～16：00 
 

２月２１日（木）☆４年～６年 

○授業参観・5校時 13：45～14：30  

懇談会・    14：50～16：00 

私たち西小では，懇談会を有効活用し子ども達

の様子を共有したいと強く願います。 

 ぜひ，今年度最後の授業参観・懇談会に参加して

ください。 

 

学校だより 平成２４年度２月号 

我孫子市立湖北台西小学校 

我孫子市湖北台 8－17－1 
℡ 04－7188－1123 

 
暦の上では春とはいえ，真冬の寒さが続いております。３学期も残り２ヶ月となりました。発熱等で欠席者

が増えております。体調には十分留意し，まとめ・仕上げをきちんと行い，有終の美を飾れるよう，しっかり

最後まで取り組ませていきたいと考えます。今月もご支援・ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

１ 金 全校朝礼 

２ 土 青少年綱引き大会 

４ 月 読み聞かせ 委員会活動 

７ 木 
６時間日課 地区遊び（３） 

恵愛保育園交流会 

８ 金 

５時間日課 研修 

湖北台幼稚園交流会 

安全個人情報点検 

１１ 月 建国記念の日(祝日) 

１５ 金 
児童集会 

１～３年学習参観・懇談会 

１８ 月 
読み聞かせ クラブ活動(最終) 

「県標準学力検査」週間～２２日 

１９ 火 代表委員会 

２１ 木 
４～６年学習参観・懇談会 

６年親子交流会 

 

 

１ 金 
全校朝礼 

卒業を祝う会 学校評議員会 

４ 月 読み聞かせ 委員会活動(最終) 

６ 水 特別日課 14:30 下校 

７ 木 特別日課 14:30 下校 

８ 金 

特別日課 14:30 下校 

安全個人情報点検 

吹奏楽部ハッピーコンサート 

１３ 水 代表委員会 

１５ 金 給食最終日 卒業式事前準備 

１７ 日 千葉県知事候補者選挙・投票所(体育館) 

１８ 月 
卒業証書授与式  

１～３年臨時休業 

１９ 火 ３時間日課 11:30 下校 

２０ 水 春分の日(祝日) 

２１ 木 ３時間日課 11:30 下校 

２２ 金 修了式 

２９ 金 辞校式（離任する先生とのお別れ式） 

 

学年末学年始め休業（春休み） 

３月２５日(月)～４月４日(木) 

 

 

 

１ 月 転入職員着任 

５ 金 始業式・着任式 

９ 火 湖北台中学校入学式 

１０ 水 西小学校入学式 



 

 

 

３月には６年生８８名が卒業します。 

☆日時  ３月１日（金） １０：１５～１２：１０  ３・４校時 

☆主な内容  

・６年生にプロフィール紹介（実行委員より６年生を一人一人紹介） 

・在校生代表お祝いの言葉 

・お祝いの発表（在校生） １年生～５年生，教職員 

・６年生返礼発表 

・プレゼント交換（在校生→６年生へパンジーの鉢植え  ６年生→在校生へプレゼント） 

・クライマックス 

 

 

１ 期日・場所 ３月１８ 日（月） 本校体育館  

２ 参列者   卒業生 保護者 来賓（我孫子市教育委員会 我孫子市議会議員  

 

 

本校では，業間時間や体育の時間に，冬季の体力づくりと人間関係づくりを兼ねて，全校一斉に縄跳

に挑戦します。長縄跳びと短縄跳びを行います。 

☆ 長縄跳び 

○1 分間の八の字跳び ○学級を男女混合でＡチーム・Ｂチームに均等割り 

☆ 短縄跳び 

○主にリズム跳び，二重跳び， ○体育の時間に個人練習  ○昼休み，放送にあわせて個人練習 

 
 業間時間や昼休み時間には校庭のあちこちから，「はいはいはいはい……」という掛け声が聞こえて来ます。学級が共通

の目標に向かって，教師と子ども，子どもと子どもが励まし合いながら活動することは，仲間意識を芽生えさせるためにと

ても大切なことです。教師も子ども達も一緒に情熱を傾けることのできる具体的活動をさらに位置づけたいと思います。  

 

１日（金）４年（３，４校時） ♡  ５日（火）３年（３，４校時）  ♡   ６日（水）２年（２，３校時） 

７日（木）６年（２，３校時） ♡  ８日（金）５年（３，４校時）   ♡  １３日（水）１年（３，４校時） 

※実施の詳細・変更等については，各学年のおたより，連絡で確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
          湖北台中学校 湖北台中学校ＰＴＡ 学校評議員 近隣幼稚園 近隣保育園  

  地区自治会 地区敬老会 社会福祉協議会 まちづくり協議会  

子どもを守ろう隊 本校ＰＴＡ 本校職員 4年～5年生児童  

３ 主な日程  ①卒業式           ９：２０～１０：５０ 

            ②卒業写真撮影及び見送り  １１：００～１１：４０ 

        ③４・５年下校       １１：４０ 

４ 主な内容  ①国歌斉唱 校歌斉唱 学事報告 

②卒業証書授与 

③校長式辞 教育委員会告辞 市長メッセージ 

来賓祝辞（ＰＴＡ会長）  来賓紹介 祝電披露 

④記念品贈呈 別れの言葉・卒業の歌 

５ その他  １年～３年生児童は臨時休業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

    

 

☆準備 

○ ６年生は，委員会・クラブ・児童会・特設陸上部・特設吹奏楽部等いつも学校の中心となって頑張

ってきました。ありがとうの気持ちを「卒業を祝う会」で表したいと思います。準備は在校生全員が

します。 

○ １年生…６年生へのメダルプレゼント ２年生…招待状 ３年生…花のアーチ 

４年生…会場設定 ５年生…鉢植えパンジーのプレゼント 児童会…テーマ決定・司会進行。 

○ ３～５年各クラス代表２名による実行委員会…プログラム作成 放送委員会…放送・歌 

◎ ６年生の心に残る会にしたいと思います。 

６年生保護者で参観御希望の方は，会場の都合上，本校教頭まで御連絡下さい。（☎7188-1123） 

 

 



 

今月２月が今年度の引き落とし最終月になります。 

○１２日（火）引き落としですので，予め，前の週の８日（金）までに口座残高の確認，

入金をお願いします。 

  

 ※口座引き落としができない件数が増加し，１月は引き落とし不可が約６０件でした。 

しかも学校へ納めに来る方の人数も停滞し，業者への支払に大変支障をきたしています。 

速やかに必ず納めてください。 

 

毎月繰り返しのご連絡で恐縮ですが， 

①残高確認の上，今年度最終月の２月８日（金）までに入金確認をお願いします。 
②最終引き落とし後，業者支払いをして今年度の会計をしめます。 

②長期滞納の場合は，年度をまたがず，卒業前・進級前に，未納分の校納費を学校へご持参下さい。 

よろしくお願いします。 

                  

 

 

1年間ありがとうございました。 
 

   

新年度よろしくお願いします。 

 

○旧児童会役員は，「あいさつ運動」「全校遊び（西っ子友遊タイム）」「募金活動」「ボランティア活動」

等を積極的に行いました。 

○新児童会役員は，「これを伝統にして受け継いで，さらに発展していきたい」と抱負を述べました。 

毎年毎年，子ども達の自治意識が育っています。来年度の新児童会役員にも，さらに自治意識が育 

つように期待し，支援していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆旧役員紹介 

会 長 小池 涼花 さん（現６年）  

副会長 山本 幸翼 さん（現６年） 阿部 大成 さん（現５年） 

議 長 辻  華乃さん （現６年）  

副議長 大塚 陸央 さん（現５年）  

書 記 茅野  司 さん（現６年） 渡邉みずき さん（現５年） 

☆新役員紹介 

会 長 大塚 陸央  さん（現５年）  

副会長 阿部 大成  さん（現５年） 佐々木 莉紗 さん（現４年） 

議 長 金澤 涼奈  さん（現５年）  

副議長 関根 陸斗  さん（現４年）  

書 記 渡邉 みずき さん（現５年） 加瀬 南   さん（現４年） 

 

 

 

一斉に，全家庭に連絡がスピーディに届き，児童の安全を守るために，まだメール配信が未登録の 

保護者の皆様には，重ね重ねご登録をお願いいたします。 

先に配布いたしました登録説明書が再度必要でしたら，担任に連絡をお願いいたします。 

 
まだ未登録の理由に，「メールフィルターの設定」が難しいという方もいらっしゃいます。 

各社の設定方法については，お手紙の中で，「メールフィルターの設定」について説明させていただき

ました。学校 HP にも掲載しています。ご参考になさっていただき，それでも難しい場合は，各携帯会

社にご相談いただきたいと存じます。よろしくお願いいたします 

 

    
  



 
今月の授業参観・懇談会でご来校の折に， 

腕章と名札を返却してください。 

 

 

 

 

場所： 湖北駅前 「お休み処」 
 

期間： １月２８日（月） 

～2月１１日（月） 

 
作品： 西小児童の各学級代表 1点ずつ展示 

 

 

 
２５年度の本校・近隣中学校区の学級編制にとって大変

重要ですので，転出予定のはっきりした方は，担任まで早

めにご連絡ください。 

また，転出入の情報の他，学区近隣で住宅の新規建築工

事や宅地造成等の情報も含めて教頭までご一報いただけれ

ば幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生の食事＝食習慣の完成期  食生活の基礎ができる時期です 
 

☆ １日３食規則的にバランスのよい食事を 
さまざまなアンケートなどから，小学校でも朝ごはんを食べないで登校する児童がみられます。 

朝は忙しいものですが，ゆっくり朝ご飯が食べられるように，家庭の生活時間を見直すことも必要 

です。 

 

☆ 体づくりに欠かせないカルシウムを十分に取りましょう 
カルシウムは，日本人に不足しがちな栄養素のひとつです。小さな頃から，カルシウムを多く含 

む食品を毎日の食事に取りいれましょう。牛乳や乳製品は吸収率もよく手軽にカルシウムが取れる 

おすすめの食品です。 

 

☆ 野菜・魚・豆・海藻などを食べましょう 
嫌いなものはなかなか口にせず，特に臭いに敏感です。また，緑黄色野菜や骨があって食べにく 

い魚は嫌われがちです。しかし，どちらも成長に必要な栄養素を多く含んでいます。野菜は腸の働 

きにも大切です。調理法を工夫するなどして少しでも食べられたら，たくさん誉めてあげましょう。 

 

☆ 好きなものばかり，おやつの食べすぎ 
子ども自身で間食をするようになる頃から，子どもによっては，肥満が始まります。 

また，食べ過ぎや好きなものしか食べないなどの良くない食習慣が身につかないように注意しまし 

ょう。おやつは，食事の一部として，果物，乳製品，野菜などを上手に取り入れて食べさせましょ 

う。また，三度の食事に影響しない程度にしましょう。 

 

☆ 栄養の偏りや丌足 
お菓子・加工食品・インスタント食品の利用が多くありませんか？お菓子・加工食品・インスタ 

ント食品だけでは，栄養に偏りや不足があります。栄養の偏りを補うような食品や家庭料理などを 

つくり，栄養バランスを考えましょう。 

 

☆ 朝ごはん，シッカリ食べていますか!! ・・・早寝・早起き→朝ごはん 朝ごはんを食べると・・・ 
・体温があがります。→ 体がめざめ，元気に過ごすことができます。頭もめざめます。 

・脳のエネルギー源であるブドウ糖を補給します。→ 脳が活発に動き始めます。 

・ウンチが出ます。→ 体，スッキリ!! 

 

すると・・・ 
集中力が高まり，やる気が出ます。→ 勉強の能率や成績がアップ！ 

 

  ２月はまとめの月。２月１８日（月）の週には，千葉県標準学力検査があります。上記のような食育に関する

ことに留意し，実力を発揮できるように，ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 


