
                              

学校だより平成２７年度１２月号 

 我孫子市立湖北台西小学校   

                            我孫子市湖北台８－１７－１ 

                            ℡７１８８－１１２３ 児童数３４４名 

平成２７年度 学校教育目標            

確かな学力を持つ子 優しい心を持つ子 健康でたくましい子 

★合言葉『西っ子 素直に一生懸命』 

 

 

１２月の全校朝礼では，校長先生から『持久走』と『言葉づかい』 

二つのお話がありました。 

みなさんの中には，持久走が得意な人と苦手な人がいます。苦手な人は，「持久走が得意な

人は走っていてもぜんぜん苦しくないのではないか。」と思ってはいないでしょうか。どんな

に速い人も，実はとっても苦しいのです。では，なぜ，苦しい持久走をやるのでしょうか。 

理由の一つに，「足が速くなる」ということもあるでしょう。「続けることで体が健康になる」

ということもあります。でも，先生たちのいちばんの願いは，苦しいこと，つらいことを乗り

越え強い気持ちを育ててほしいということです。試走の時，校長先生は， 

「自分のペースでいいから最後までがんばって！」 

と応援しました。順位や速さを願っているのではありません。全員が，自分のペースで最後ま

で休まずに走りきってくれることが一番うれしいのです。明日の持久走大会は，この言葉を思

い出してがんばってください。 

二つ目は，『言葉づかい』のお話です。昨日の６年生の校外学習で，すべての学年の校外学

習が終わりました。どの学年も校外学習のめあてに，「学校を出たら西小の代表として，マナ

ーやルールを守ります。」と掲げ，どの学年もがんばっていました。すべての学年の成長をう

れしく思っています。 

しかし，先日，近所の方から，こんな電話がかかってきました。あぶない自転車の乗り方を

していたので注意をしたら，ひどい言葉が返ってきたというのです。今までに，こんな電話は

一度や二度ではありません。とても残念に思います。電話に出た先生方は，そのたびに，謝っ

てくれています。このことをどう思いますか。 

『言葉づかい』は，その人をあらわします。「今日は特別な場所に行くから」，「大事なお客

さんがくるからおしゃれをして」，「今日だけお行儀をよくしよう」といくら意気込んでも，そ

んなことではだまされないのです。お話をするとすぐに見破られてしまいます。言葉づかいで

すぐにわかってしまうのです。平気で乱暴な言葉をつかっていると，「この人はこんな人なん

だ。」と思われてしまいます。それって，残念ですよね， 

 

今日は，すてきな本を見つけてきたので，この中から二つ読んでみたいと思います。これは，

２５００年前のお話です。仏教の教えを広めた仏陀という人の言葉です。 

一つ目は『乱暴な言葉はつかわない。自分にもいやな言葉が返ってくるから。』 
けんかになった時，きたない言葉で相手をやっつけようと思って言うと，相手からも乱暴な

言葉が返ってきます。そして，そのやりとりは続いてしまいます。生まれてから今まで，聞い

たりつかったりしてきた言葉づかいは簡単には変わりません。ですから，お互いに相手の気持

ちを考えてやさしい言葉で話しましょう。 



                           

１２月の生活目標 

○寒さに負けない心と体をつくろう 

◇進んで体力作りに取り組もう 

◇好き嫌いなく給食を楽しもう 

◇睡眠時間を十分に取り，規則正しい生活をしよう 

朝晩の冷え込みが一段と厳しくなってきました。穏やかな日中の室内はポカポカと暖かい日も

ありますが，寒暖の差が大きくなってくるとかぜを引きやすくなります。着衣の着脱による体温

の調整が必要となってきます。 

ウィンドブレーカーなどの防寒着の下が，Ｔシャツや半袖の体操服一枚の子ども達を見かけま

す。下着を着ることで温かい空気の層を作ることができます。体が冷えることで免疫力が低下す

るこの時期をどう過ごすかは健康な生活を送るために大切なことです。 

運動をして体力を向上させたり，バランスのよい食事で免疫力を上げたり，睡眠をしっかり取

ることで体も元気になります。また，インフルエンザ流行の話もあちこちで聞かれるようになっ

二つ目は，『人の悪口を言う度に自分の心に傷がふえてしまうよ。』 
口の中には，鋭い刃のついたナイフのようなものがあります。悪口を言う度に，見えない刃

で自分の口の中を傷つけているのです。悪口を言う人は，自分では気がついていないけれど，

口の中は傷だらけです。そして，自分の心の中はもっと傷だらけです。悪口を言われた人は，

それよりも，もっともっと心が傷つけられています。自分の心も人の心も傷つけないために，

人の悪口や汚い言葉はつかわないようにしましょう。 

これは，２５００年前の仏陀の言葉です。言葉づかいは，人にとって永遠の課題なのですね。 

すぐにいい言葉を使うのはむずかしいけれど，いい言葉をつかっていこうと心を変えていか

ないといつまでも使い続けてしまいます。 

１２月は，強い心を持って，『持久走のこと』，『言葉づかいのこと』，をがんばってほしいと

思います。  

  

1 日（火）委員会活動 お話ポケット 

2 日（水）６年校外学習（国会議事堂他） 

 3 日（木）全校朝礼 

4 日（金）持久走大会 

8 日（火）６年標準学力調査 

9 日（水）特別５校時日課 ～11 日（金） 

21 日（月）二学期給食最終日 

22 日（火）終業式 

24 日（木）冬季休業（～１／6） 

 

ひつじさん 

さようなら 

 

 7 日（木）始業式 

8 日（金）給食開始 発育測定（低） 

     校内書き初め大会（～12 日） 

11 日（月）祝 成人の日 

12 日（火）委員会活動 発育測定（高） 

14 日（木）校内書き初め展（～18 日） 

19 日（火）クラブ活動 ３年クラブ見学 

21 日（木）児童集会 

22 日（金）長寿大学との交流会（２年生） 

24 日（日）新春マラソン 

25 日（月）なわとび大会週間～1/29 

26 日（火）醤油出前授業（４年生） 

29 日（金）全校朝礼 

予定は，変更になる場合があります  

 



てきました。ご家庭でもうがい手洗いの声かけをお願いいたします。 

学校からのお願い＆お知らせ 

（１） 西小学校は毎日が『教育相談日』 

○お子様のことで，何かお困りのことはありませんか。 

「最近，様子がおかしい。」「以前より口数が減ってきたみたい。」「でも，こんなことぐらい

で連絡をするのは・・・・。」と，戸惑われてはいませんか。どんな些細なことでもかまい

ません。お子さんの変化に気づいたら，お気軽に連絡をください。 

私たち教職員は，アンテナを高くして子ども達のサインを見逃さないよう努力しています

が，時として気づかない場合があります。お子様の健やかな成長のために，ともに手を取り

合って参りましょう。本校は，毎日が教育相談日になっています。 

 

（２）全国学力学習状況調査結果より～主な傾向～ 

    詳細につきましては，湖北台西小学校ホームページに掲載しましたのでご覧ください。 

 

  自校における学力向上に関する取組 

 平成２７年度「全国学力・学習状況調査」の結果から 

○自校の取組の成果 

  ・国語Ａ問題では，県平均との差が縮まってきている。 

     ←全学年共通の家庭学習として，毎日音読に取り組んだ成果といえる。 

      基礎的な読解力がついてきている。また，漢字の読み方も身についてきている。 

    ・算数Ａ問題の平均得点率が他と比べると高い。 

     ←尐人数指導とＴＴによる個別指導で，基礎的な課題には，全員が取り組めるようにな

ったことの成果といえる。       

   ○結果から見えてきた課題 

  ・国語，算数ともに，Ｂ問題の得点率が低い。 

     ←家庭学習では「一人で取り組めるもの」を課題としており，基礎的な 

練習問題には対応できるが，応用力がつかない。 

     ←学校での学習も基礎基本の定着を優先にしているため，発展的で応用的 

な学習課題に取り組む時間が尐ない。    

○今後の取り組み 

①家庭学習の継続から一歩先へ 

今までの家庭学習に，予習となる課題を加える。例えば，次時の学習内容を音読し，着

目すべきところに線を引くなど。このことにより，基礎的な学習の定着の時短を図る。 

②発展的，応用的な授業への改善 

授業と関連付けた課題を家庭学習とする。このことで，一層家庭学習の意欲を高めると

同時に学校での学習の意欲も高める。 

③学び合う学習集団を育てる学級経営 

教師と児童の人間関係づくりを前提とし，児童同士のより良い人間関係を築く学級経営

を行う。学習中に多くの友だちの考えに触れ，自分の考えを広げたり，深めたりするこ

とにつなげるために，学習中と生活のあらゆる場で，お互いの考えを認め合える人間関

係を構築する。学び合う学習集団を育てることで，児童間の学力差を縮めて，集団とし

ての学力向上を目指す。 

 

※学校でもこの結果を踏まえて子ども達の指導を行って参りますので， 

ご家庭でもお子様の学習の見直しをお願いいたします。 


