
（申込み・お問合せ先） 

千葉県松戸健康福祉センター（松戸保健所） 

TEL：０４ ７ （３６ １ ）２ １ ３ ８ 地域保健課 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段の生活に不安がある思春期のみなさんやご家族からのご相談に医師や臨床心理士が応じます。（要予約）

また、随時保健師による電話相談も実施しています。相談料は無料です。 

 

 

 
医学相談 心理相談 

対象 本人及び家族、その他関係者 

場所 松戸健康福祉センター（松戸保健所） 

担当者 精神科医師、保健師 臨床心理士、保健師 

日時 平成２７年５月１１日（月） 

７月１３日（月） 

９月１４日（月） 

１１月９日（月） 

平成２７年３月１４日（月） 

平成２７年４月２８日（火） 

     ６月２３日（火） 

     ８月２５日（火） 

     １０月２日（金） 

     １０月２７日（火） 

     １２月２４日（木） 

平成２７年１月１９日（火） 

     ２月２３日（火） 

時間 午後１時半～３時半 

（相談時間：１時間程度） 

午後２時～５時 

（相談時間：１時間程度） 

                    

 

 

朝，学校に行く時

間に起きられない 
教室にいると 
お腹が痛くなる 

周りの目が気になっ

て人と比べてしまう 


