
 

 

 給食メモ１１月１５日 
七 五 三 献 立  ち ら し 寿 司         

し し ゃ も の ご ま 焼 き  菊 花 あ え      

も ず く の か き 卵 汁  雪 見 大 福        

今日は、七五三をお祝いする献立です。  

皆 さ ん は 、 何 年 前 に 七 五 三 を し ま し た か ？     

七五三は、子どもの成長を祝う行事で、江戸で千歳飴を

千年飴と名づけて売ったのが始まりといわれています。                  

 

 菊花あえの菊は、調理員さんが、１枚づつ花びらをとっ

て作ってくれました。季節の食用の菊の花です。    

この時季にしか食べられませんね。  


