
 

 

                

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《ご飯》 

 

我孫子市でとれた 
コシヒカリです！ 
 

《いわしのつみれ汁》 

千葉県の郷土料理です 

いわし（生産量全国1位）・小松菜 

大根（生産量全国２位）・ねぎ（生産量全国1位） 

《牛乳》 

主に千葉県産の 

原乳を使っています 

 

千葉県の生乳生産量

は全国３位です。 

《厚焼きたまご》 
 

卵の生産量は全国２位です 

卵 

《ピーナツ和え》 
 

落花生の生産量は全国 1位です 

キャベツ・小松菜・ピーナツ粉・ダイスピーナツ 

《人参ゼリー》 

千葉県産の人参を 

使っています 

 

人参の生産量は、 

全国２位です 

《味つけ海苔》 

のり 

（生産量全国 9位） 

 

我孫子産野菜の 
トマ子ちゃん 

我孫子産米の 
   米たろう 


