
 

                

 

          

 

《ご飯》 

我孫子市でとれたコシヒカリです！ 

 

《さつま汁》 

さつまいも（我孫子市）・小松菜（我孫子市） 

人参（富里市）・大根（銚子市）・ねぎ（野田市） 

《牛乳》 

主に千葉県産の 

原乳を使っています 

《いわしのさんが焼き》 
 

千葉県の郷土料理です 

いわし（銚子市）・人参（富里市）・ねぎ（野田市）・卵 

《ほうれん草ののり和え》 
 

のり（銚子市）・ほうれん草（船橋市） 

もやし（松戸市） 

《お米のムース》 

千葉県産のお米を 

使っています 


