
 

 

花と金魚の相談室 

１ヶ月ほど前、相談室前の花壇に用務員さんと２年生が花の苗を植えてくれました。マリーゴールド

やインパチェンスが次々と咲いて辺りがパーッと明るくなり、ある生徒は「将来、自分の部屋ができた

ら、絶対、花を飾るんだ」と宣言していました。 

 一方、相談室前廊下の台の上には水槽が置かれ、美術の先生が作った水の世界の中で、プラスチック

の金魚や恐竜が泳いでいます。ある日、廊下から「わあ、水がきれいになって、金魚が気持ち良さそう！」

と生徒たちの歓声が聞こえてきました。 

 そして、先日参加したセミナーでのこと、講師の先生がペットが子どもの心を快復させるという話を

していました。それもイヌよりネコ、ネコよりカメやカブトムシの方が効果が 

あるというのです。理由はなんと「（態度に）裏表が無い」から！ 「ん？」 

私は首をかしげながらも、相談室前の花壇や金魚を思い出しました。どちらも 

生徒の心にストレートに響いたのは確かです。そうか、私の言葉より無言の花 

相談員や金魚相談員の方が役に立っているのかも……。私は複雑な気分で帰っ 

て来たのでした。 
 

7 月予定表 
 火曜日         10:00～16:45（中島カウンセラー） 

月・水・金曜日 12:00～16:45（森田相談員） 

 日 月 火 水 木 金 土 

   ○1  森田 ２ ○3  森田  ４    

５ ○6  森田   ７ ○8  森田 ９ ○10  森田  11 

12  ○13  森田 *○14  中島 ○15  森田 16 ○17  森田  18 

19   20   21  22 23   24  25 

26   27   28   29 30   31 

           *相談時間の変更  14日(火) 10:00～15:45 

 

 

●相談日は、予定表の○が付いた日です。 

●生徒の皆さんは、昼休みと放課後、自由に利用できます。 

 

●保護者の皆様にとっても、学校の相談室は一番身近な相談窓口です。 

「最近、なんとなく、子どもの様子が気になるんだけど……」 

「こんなこと、誰に聞けばいいの？」 

「話したらイライラが少し治まるかな」 

そんな時、お気軽にご利用ください。 

●予約＆問い合わせ ☎０９０－９２０２－５１９５（中島・森田） 

＊電話受付日時は相談日時と同じですが、火曜日は 16 時まで。 

＊相談中で電話に出られない時があります。時間をおいて、かけ直してください。 

＊来校のついでに直接声をかけてくだされば、その場でお話を伺います。 
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